A Rdkosmenti Mézeskaldcs Ovoda

UGYES KEZEK

HELYT NEVELEST
PROGRAMJTA

Késziilt: 1998. Mddositva: 2021. OM azonosito: 034641
Készitette: Az dvoda neveldtestiilete



2

TARTALOMJEGYZEK

Bevezetés

1.

2
3.
4

12.

13.

Ovodakép

. Gyermekkép

Az Ugyes Kezek Program célja, feladatai

. Az egészséges életmod alakitasa

4.1. Az egészséges targyi kornyezet alakitasa
4.2.Gondozés

4.3. Egészségvédelem, edzes

4.4. Mozgas

Erzelmi nevelés, szocializacié segitése

5.1. Az érzelmi nevelés célja

5.2. Az 6vond helye a csoportban

5.3. Ovodai iinnepek

Az értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa

6.1. Anyanyelvi nevelés

Az 6vodai élet tevékenységi formai

7.1 Jaték

7.2. A munka jellegli tevékenységek

7.3. Tanulas

7.4. A kiils6 vilag tevékeny megismerése

7.4.1. A kiils6 vilag tevékeny megismerése - kornyezet
7.4.2. A kiilso vilag tevékeny megismerése - matematika
7.5.Az emberi értékek €s a mlivészetek 1ényegének tapasztaltatasa
7.5.1. Az esztétikai neveléshez kapcsolodo tevékenységek
7.5.2. Verselés, mesélés

7.5.3. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

7.5.4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A program megvalositasanak feltételei

8.1. Szervezeti és idOkeretek

8.2. Személyi feltételek

8.3. Targyi feltételek

. A program ellendrzése és értékelése
10.
11.

A szocialisan hatranyos helyzeti gyermekek fejlodésének segitése

A gyermek-és ifjisagvédelemmel Osszefiiggd pedagogiai tevékenység

A sziilo, a gyermek, a pedagogus egyiittmikodésének formai,
tovabbfejlesztésének lehetdségei

Sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése

13.1. Enyhe érzékszervi fogyatékossag- 1atas

13.11. Enyhe érzékszervi fogyatékossag- hallés

13.1II. Enyhe értelmi fogyatékossag

13.1V. Beszédfogyatékossag

13.V. Pszichés fejlodési zavarral kiizdé gyermek

14. Legitimacios zaradék

15.
14.

Mellékletek
Irodalomjegyzék

50.
52.
56.
61.
69.
76.
78.
79.
81.



3

Bevezetés

Az ovoda neveldtestiilete folytatja a sok éves gyakorlatat, amely soran
figyelembe veszi a korszerli pedagogiai és pszichologiai kutatasok eredményeit,
az alapprogram alapelveit és feladatait. A komplex fejlesztést a népi kultira
apolasaval, a hagyomanyok megismertetésével valositjuk meg. Fontosnak tartjuk
az Oovoda Ovo - védd - szocialis jellegét, neveld és személyiségfejlesztd
tevékenységét.

A programot egyrészt kiegészitettiik a torvényi modosulasokbdl eredd,
masrészt a bevalas vizsgalatokbol adodd feladatokkal, valamint a targyi és
személyi feltételek adta valtozasokkal, és a tobbi gyermekkel egyiitt, azonos
csoportban nevelheté enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos, pszichés
fejlédési zavarral kiizdd, valamint érzékszervi (1atasi, hallasi) fogyatékos sajatos
nevelési igényl gyermekek életkoranak megfeleld fejlesztésével, ezzel eldsegitve
az iskolaba 1épést.
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1. Ovodakép

Intézményiink a XVII. keriilet kertes, csaladi hazakkal beépitett teriiletén
helyezkedik el, melyet 1913-ban alapitottak. 2003. majus 16-an iinnepelte
fennallasanak 90. évfordulojat, és ebbdl az alkalombol tinnepélyes keretek kozott
felvettiik a Mézeskalacs nevet. Ovodank 6t csoporttal miikodott a Tanar utcéban,
ami 2010-ben boviilt a Rakoscsaba utcai telephellyel, ahol jelenleg 3 csoportban
folyik a nevelé munka.

Gyermeklétszamunk az alapité okirat szerint 255 6. Toreksziink az ideélis
csoportlétszamok megtartasara.

Nagyon sok csalad ismeri egymast, tobb gyermeknek a sziilei, nagysziilei,
sOt dédsziilei is 6vodankba jartak.

Fontos feladatunknak tekintjiik az el6dok életviszonyainak megismerését,
mely megtanit benniinket a mult tiszteletére, a jelen megbecsiilésére.

" A mult tisztelete az a vallas, mely a nemzedék koteléke.
Ne veszitsiink el semmit a multbol, mert csakis a multtal alkothatjuk a jovendot.”
Anatole France

A teriileten csak részben van €16 néphagyomany, ennek ellenére szeretnénk,
ha oOvodasaink hallandnak a régi népszokasokrol. Fontos, hogy a vilag
megismerését a népi kultira maradandé értékeinek atadasaval kezdjiik. Ugy
gondoljuk, hogy a gyermeknek is joga, hogy megismerje azokat a hagyomanyokat,
amelyek az el6dok életében az Osszetartozast jelentette. Az életkori
sajatossagokat figyelembe véve épitjiik be a mindennapokban, a manualis
tevékenységekben, a jeles napi késziilddésekben azokat a hagyomanyokat,
melyek a gyermekek életét érzelem gazdaggi teszi.

A nemzeti kultiira hagyoményaihoz fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony mindig
meghataroz6 volt 6vodank életében:

- Unnepeink el6tti késziilddés / Advent, Betlehemezés, Farsang,
Husvét, Piinkosd /

- A természetes anyagok megismerése, veliik valdo manualis
tevékenységek / agyagozas, szovés, fonas /

- A marcius 15-r6l valo megemlékezes, valamint a tiszteletére
rendezett évenkénti kiallitas.

A sziilék figyelemmel kisérik 6vodank tevékenységét, amelyben aktivan
bekapcsolddnak. A kozos farsangi bal, a kirdndulas, a szines gyermeknap a
besz¢lgetd kor alkalmat ad arra, hogy az egyiittmiikodés alkotova valjon. Az
6voda neveldmunkdjahoz a csalad nyujtja a megfeleld hatteret, ezért a csalad és
a pedagogus jo kapcsolatanak igénye erdteljesen megfogalmazodik. Figyelembe
kell venniink azt, hogy napjainkban a csaladok szerkezete megvaltozott.
Esetenként gondokkal kell szembenézniiik a sziilOknek. Az anyadk tobbsége
dolgozik, vagy kisebb gyermeket nevel. A gyermekének jot akard sziil6 nehezen
tudja eldonteni, hogy mire "szocializadlja " a gyermekét, mit var el majd tole
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késObb a tarsadalom. A csalddi nevelés, és annak hagyomanytartdo hatasa
megingott.

Napjainkban 1j helyzet all el6: a gyermekek nevelése ugyan két szintéren
folyik, nagyobb szerep a csaladé lenne, de a felgyorsult vildgban a sziilok egyre
kevesebb iddt toltenek a gyermekekkel. Az 6vodai nevelésben a sziil6i elvarasok,
igények megvaltoztak. Az 6voda részben vallalhatja fel, hogy a lehetdségein
beliil enyhitsen a gondokon. Tudatos dvodai-pedagodgiai munkdra van sziikség,
hogy az d6vodai nevelés a hatranyokat csokkenteni tudja. A sziilékkel valo
egyiittmiikodéssel, a szakszerti, a gyermek helyzetére érzékeny pedagdgiai
szemlélettel ellensulyozhatjuk a problémat. Ugy gondoljuk, hogy az "Ugyes
Kezek Programban" a véltozatos manualis tevékenységek és a néphagyomany
Osszekapcsolasaval a gyermek személyiségének pozitiv tényezdit erdsitjiik. A
tovabbiakban ez hatarozza meg nevelési koncepcionkat, programunk celjat és
feladatat.

Valljuk: " ujra becsiilete van, lesz a népi kulturanak, hiszen multismeretiink
biivos szerszam, igy a dalos ajkak, mesélo szdjak, dolgos kezek, amivel
csuhébabat, kukoricacsutka tehenet, kosarat lehet késziteni, értékes képességei
az embernek."
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2. Gyermekkép

Az Ugyes Kezek Helyi Nevelési Programmal arra koteleztiik magunkat,
hogy a népi hagyomanyok értékeit megdrizziik és a manudlis tevékenységek
kiilonb6zo formaival a gyermekek képességeit sokoldaluan fejlessziik. Bizunk
abban, hogy a sok pozitiv élménnyel és a tevékenységek Ilehetdségeinek
biztositasdval a gyermekek érzelmileg €s értelmileg j6 Gtravaldt kapnak.

A gyermek a legfogékonyabb iddszakanak nagyobbik felét nevelési
intézményben tolti. Személyiségfejlédése szempontjabol ezért nagyon fontos az
o6voda légkore, az a szocidlis klima, amely a gyermek szamara baratsagos, €s
érzelmi biztonsagot ad.

Ovodank gyermekkdzpontt, ahol az dévodapedagdgus tekintettel van az
egyéni eltérésekre, a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni sziikségleteire.
Figyelembe veszi a gyermek mozgasigényét, érdeklddését, Onallosulasi
torekvését, egyéni fejlodési litemét.

Tiszteletben tartja a gyermek személyiségét:

- ¢pit a tevekenyseégi vagyara,
- minden teriileten biztositja a jatékossagot,
- torekszik a barati kapcsolatok alakitasara

A természetes, oldott 1€gkort tekintjiik neveldmunkéank alapjénak.

ELETTER

VEGYES ELETKOR MEGERTO FELNOTT
KOZOSSEG

GYERMEK

DIFFERENCIALT

BANASMOD RUGALMASSAG ES
FOLYAMATOSSAG
A NAPIRENDBEN

JO PARTNERI VISZONY

A SZULOVEL
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A jatékot a gyermek legfébb tevékenységi formdjanak tartjuk, mely az
oromforras €s a fesziiltség levezetése mellett sokoldaluan fejleszti személyiségét.
A manualis tevékenységek soran az anyagok ¢és eszkozok olyan tulajdonsagaival
ismerkedik meg, amelyek a kozvetlen tapasztaldson alapulnak. Olyan
feltételrendszert teremtiink, ahol biztositjuk a gyermek fejlodését €s fejlesztését.
A jaték tartalmat a néphagyomany ¢éltetés eszkozeivel gazdagitjuk. A programunk
a sajatos eszkozrendszerével az Ovo-védd, szocialis, ¢és  neveld-
személyiségfejlesztd funkciot szolgal a gyermek harom éves koratdl az iskolaba
1épésig.

A Program az optimalis koOrnyezet megteremtésén tul egy
gyermekkozpontu €letteret biztosit. Az €lettér elemei:

rugalmas ¢és folyamatos napirend
vegyes ¢letkora gyerekcsoport
differencialt banasmod
megerto felnott kozosség
o a nevelésben egyiittmiilkodo csalad-6voda kapcsolat
Az elemek egymassal szoros kapcsolatban allnak /1asd.: abra/

Fontosnak tartjuk a hatranyokkal kiizdo gyermekek felzarkoztatasat, a
massag elfogadasat, toleralasat.
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3. Az Ugyes Kezek Program célja, feladatai

Az "Ovodai Neveles Orszagos Alapprogramja” ¢s a ,,Sajatos nevelési
igényl gyermekek Ovodai Nevelésének Iranyelvei” alapjan fogalmaztuk meg a
nevelési céljainkat, feladatainkat.

A program célja:

- A 3-7 éves gyerekek sokoldal, harmonikus fejlédésének
eldsegitésével a teljes személyiség kibontakoztatasa, melynek soran figyelembe
vessziik ¢letkorat, egyéni fejlédési litemét.

- A gyermekekben a néphagyomanyok ¢€s a valtozatos manualis
tevékenységek iranti befogadd képességek megalapozasa.

- Fontosnak tartjuk az enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos,
psziches fejlddeési zavarral kiizd6, valamint ¢érzekszervi (latasi, hallési)
fogyatékos gyermekek specialis fejlesztésének biztositasat.

- Az egyiittnevelés soran az ép gyermekek részérdl a gyermeki eloitélet

mentességre €pitlink.

- A neveldmunkaban biztositjuk a szomatikus, mentalis és szocialis
fejlodését, alkalmassa tessziik az iskolai életre.

A program hagyomanyorzeést szolgalo feladatai:

- A gyermekek életkoranak megfeleld, ¢lményt add, manudlis cselekedtetésre
Osztonz0, népi  hagyomdnyokra ¢épiill6 tevékenységek  beépitése
mindennapjainkba

- A szellemi kultara kozvetitése, atadasa (lasd.: rajzolds- festés-mintazés-
kézimunka, verselés-mesélés, ének-zene-énekes jatek-gyermektanc, mozgas,
kiilso vilag tevékeny megismerése, matematikai, illetve kornyezeti tartalom)

- A népmiivészet targyi kultiraja

- A jeles napok koziil azok keriilnek be a programba, melyek eddig is jelen
voltak nevelésiink folyamataban. (az évszakok/évkor jeles napjai)

A programunk altalanos feladatai

Feladatunknak tartjuk a gyermekek életkoranak megfeleld testi és lelki
sziikségleteinek kielégitését.

Ezen belul:

egészséges ¢letmod alakitasa

érzelmi nevelés, szocializacio segitése

értelmi fejlesztés, a nevelés megvaldsitasa

anyanyelvi nevelés

a sajatos nevelési 1génybdl ad6do hatranyos helyzet hatasainak csokkentése,
valamint az integralt nevelés megvalositasa.
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4. Az egészséges életmod alakitasa

A 3-7 éves kor kozott a gyermek fejlodése nagymértékben felgyorsul. A
koriilotte levé kornyezet befolyasolja a képlékeny gyermeki szervezetet.
Fejlodését dontden meghatarozza a genetikai 6roklodés és a kornyezeti tényezo,
amely az 6vodaban is nap mint nap éri.

A makro- és mikrokornyezet ingerei kapcsan ismerkedik a koriilotte levo
viladggal: tapasztalatokat gytijt, megtanulja a beilleszkedést €s az egyiittmiikdést.

A gyermekek kiilonbozé otthoni kornyezetbdl érkeznek az 6vodéaba, a
csaladban megszerzett biztonsagérzet bovil az oOvoddban szerzett
biztonsagérzettel.

A gyermek, aki megfeleld 1égkorben jOl €s biztonsagban érzi magat, testi
sziikségletei kielégiilnek, harmonikusan fejlodik.

Feladatunk:
1. az egeszseges targyi kornyezet kialakitasa
2. a gyermek testi- lelki sziikségleteinek kielégitése

4.1. Az egészséges targyi kornyezet kialakitasa

Programunk megvalositasdhoz nincs sziikség a berendezés gyokeres
megvaltoztatasara. Nagy fontossdgot tulajdonitunk a csoportterem alakitasara.
Lényeges szempont, hogy a gyerekek szamara biztonsagot nyUjtson, és a
tevékenységek elkiiloniilt helyet kapjanak.

A kuckok (jaték, pihend, bab), a kézmiives sarok, az ¢l0sarok segiti a
gyermek rahangolodasat a tevékenységre, egyilittjatszasra, beszélgetésre. A
galériak és a stabil térelvalasztok biztositjadk a mikrocsoportos jatékot.

A bels6 tér kialakitdsandl arra torekedtiink, hogy minél tobb természetes
anyag vegye koriil a gyerekeket. A butorok alacsonyak, konnyen mozgathatoak.
A jatékok, az eszk6zok €s az anyagok elérhetd magassagu polcokon vannak.

A mosddban a fliggonnyel elvalasztott WC-k az intimitast, a gyermekek
szemelyiség jogainak tiszteletben tartasat szolgéaljak. Minden gyermeknek jellel
ellatott toriilkozo, fésii és fogmoso felszereles all rendelkezésére.

Az 51t6z0ben a gyermekek valtéruhdja, tornafelszerelése, valtdcipdje jellel
ellatott szekrényben van. Minden 6lt6zében falitijsdg van elhelyezve, melyen a
csoporttal kapcsolatos fontos informéciok jelennek meg.

A tornaszoba berendezését folyamatosan bovitjiik az anyagi helyzetiinkhz
mérten. A tornaszoba jol felszerelt, eszkozeivel biztositja a sokféle
mozgaslehetéséget. Rendelkeziink Ayros elemekkel, Body Roll készlettel,
bordasfalakkal, Wesco elemekkel, kiegészitd tornakészlettel.

Mindkét épiiletben az dvodakert fiives, elegendd hely jut mozgasra, a
kiilonféle jatéktevékenységekre. A fedett terasz €s a betonozott feliilet biztositja,
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hogy esOs idében is levegdn tartdzkodhassanak a gyerekek. A fedett tér alkalmas
tavasztol 0szig az étkezés €s egyéb manualis tevékenységek lebonyolitasara.

A két nagy homokoz6 elegendd, mivel a csoportok nincsenek elkiilonitve
egymastol. Az udvari jatékeszkozeink megfelelnek a nemzetk6zi szabvanyoknak.
Elésegitik a gyerekek koordinaciés képességeinek fejlesztését ¢€s a
mozgasigényiik maximalis kielégitését.

A labdajatékok szervezéséhez kosarlabdapalank €s miigyepes foci palya all
a rendelkezéslinkre.

Az udvari jatékok elhelyezésére az erre a célra épitett tarold szolgal.

4.2 Gondozas

A gyerek testi sziikségletét, pszichoszomatikus biztonsagérzetét szolgalja a
bensdséges gyermek - felndtt kapcsolat. A gondozas szorosan kapcsolodik a
jatekhoz, a munka jellegli feladatokhoz, a tanulashoz.

A folyamatos napirenddel a helyes életritmus megteremthetd. Minden
gyermek az egyéni litemének megfelelden végezheti, gyakorolhatja a napi élethez
kapcsolddo szokasokat. A tobbszori gyakorlas alakitja a gyermek énképét, segiti
onallova valasat.

Az egészséges fejlodés feltétele az egészséges taplalkozds. Az Ovoda
kozponti étrendjét kiegészitjiik gylimolccsel, zoldségfélével, ezekbdl készitett
levekkel, salatdkkal stb. A manudlis tevékenységek soran a gyermekekkel
kozosen készitiink befbttet, savanytsagot. Formaljuk a gyermekek szemléletét,
rdirdnyitjuk figyelmét a higiénidra, a ragas fontossagara. Kozben modellt
nyyjtunk a csalddnak az egészségesebb taplalkozdshoz. A feldolgozashoz
sziikséges eszkozoknek a csoportszobaban kiilon helyet biztositunk.

Az étkezésnél fontosnak tartjuk a kulturalt étkezési szokasok betartasat, az
esztetikus teritést. A folyamatos napirendbdl adododan a reggeli (8-t6l 9.30-1g) és
az uzsonna (15-t61 16-ig) idopontjat a gyermek maga valasztja meg, az ebéd
egylitt és egyéni tempo szerint torténik.

(Az étkezést onkiszolgalassal vagy naposi tevékenységgel valositjuk meg.)

A testdpolas a gyermek egészségligyi szokasainak megalapozasat szolgélja.
A felnéttel egyiittmitkodve alakul ki igénye az 6nallo testapolasra. Fokozatosan
sajatitja el a kiilonbozé miiveletek technikajat. (fésiilkodés, kéz- és fogmosas stb.)

Az 61t6zkddés védelmet szolgal az iddjaras valtozasaival szemben, fejleszti
a gyermek izlésvilagat, 6nallosagat. A ruhdzat igazodjon az 1d6jaras valtozasahoz,
legyen kényelmes, konnyen felvehetd. A benti valtoruha ne nehezitse mozgésat,
a benti cipd védje a labat. A tuloltoztetés veszélyére fel kell hivni a sziilék
figyelmét.

A nyugodt pihenés feltételeinek a megteremtése minden dolgoz6 feladata.
Az 6vodapedagogus ligyeljen arra, hogy a nagyobb alvdsigényli gyermekeket
hagyja tovabb aludni, a kevesebb alvasigényll gyerekek szamara pedig a targyi
feltételek és az egyéni sajatossagok figyelembevételével lehetdséget adjon a
csendes tevekenykedésre. Pihenés alatt tartozkodjon a gyermekek kozt. A
folyamatos leveg6ceserét minden évszakban biztositsa.
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A mozgas fontos szerepet tolt be a gyermekek életében. A mozgésigényiik
kielégitésére kiilonbozo - a teremben és a szabadban egyarant - Sok
mozgastevékenységet biztositunk. Feladatunk, hogy tiszta, jo levegdji,
biztonsagos, 6sztonzo kornyezetben mozogjanak. (Lasd: Mozgas c. fejezet)

4.3 Egészségvédelem, edzés

A megfeleld gondozasi, testi sziikségletek kielégitésével eldsegitjiik a
gyermekek egészségének megdvasat. Az Ovodapedagogus feladata, hogy
megismerje a gyermek otthoni életritmusat és egyéb szokasait. Az allergias,
asztmas ¢€s egyéb betegségek nagyobb odafigyelést igényelnek.

Az 6vodai higiéniai szabalyokat be kell tartani:

a kornyezet tisztantartasa (az udvar €s az épiilet)
rendszeres fertOtlenités

folyamatos levegdcsere

réteges 0ltozkodes

helyes taplalkozési szokéasok

Fontosnak tartjuk a rendszeres kapcsolatot a gyermekorvossal, fogorvossal
¢s a védoéndvel, gydgypedagogussal. logopédussal, valamint indokolt esetben mas
egészségiigyi szakemberrel.

A baleset-megel6zés érdekében a gyermekek figyelmét fel kell hivni
bizonyos szabalyok betartdsara a csoportszobaban ¢és az udvaron egyarant.

Egymasra vald odafigyelésre, segitségnyujtasra neveljik a
gyermekeket. Az egészség megtartdsahoz fontos, hogy szervezetiik
alkalmazkodjon az id6jaras valtozasaihoz. A levegd, napfény, viz egyiittes hatasa
biztositja a testi edzettséget. A gyermekek a nap nagy részét a szabad levegén
toltik. Télen a kinti tartdzkodas tobb mozgassal parosul. (szanko6zas, cstiszkalas,
hoéemberépités). Nyaron az 6voda udvaran parakapuval enyhitjiik a forrosagot. A
nap karos hatasatol ovjuk Oket.

A fejlodés varhatd eredménye az ovodaskor végére

e A tisztalkodasi teenddket 6nalldan, felszolitas nélkiil végzik.

o Az eszkdzokre vigyaznak, a helyére teszik. A zsebkenddt 6nalldan
hasznaljak.

e Az asztalt esztétikusan megteritik, kulturaltan étkeznek. Etkezés
kozben halkan beszélgetnek. Az evdeszkozoket biztonsagosan hasznaljak.

e Onalldan eldontik, hogy mennyi ételt fogyasszanak.

e Onalldan 6ltdznek, ruhajukat dsszehajtva a helyére teszik. Cip6jiiket
beflizik és bekotik.

o A kornyezetiik tisztasagat vjak.

e A sajatos nevelési  igényll  gyerekekt6l  mindezt a
teljesitoképességiikhoz viszonyitott mértékben varjuk el.



12
4.4 Mozgas

Az oOvodai nevelés folyamatdban a gyermekek testi- &s
mozgasfejlesztése a személyiségiik fejlodését segiti eld.

A mozgasos tevékenységek ¢€s a testnevelési foglalkozdsok a
gyermekek mozgasigényének fejlesztését szolgaljak.

A testnevelés célja az egészség megdrzése €s a cselekvési kultiura
fejlesztése.

A mozgésos tevékenységeket részben a gyerekek szabadon
valasztjak (teremben és udvaron) részben az 6vodapedagogus szervezi.

A rendszeres testnevelés fejleszti a gyermek:

1. Testi képességeit: testi erdt, gyorsasagot &s
alloképességet, ligyességet.

2. Hozzajarul a csont- és izomrendszer, valamint a
1€gz06- €s keringési rendszer teherbird képességének noveléséhez.

3. Pozitiv tulajdonsagokat fejleszt (fegyelmezettség,
kitartas, batorsag)

4.  Helyes testtartast alakit.

5. Az agyi integracido megfelel6 mikodését, valamint
az idegrendszer ontogenetikailag teljes beérését segiti.

A gyermekek - az életkori sajatossagaikbol addan - mechanikusan
hajtjak végre a kiilonféle mozgasokat, ezért az 6vodapedagogus feladata, hogy
a gyermek 0sztonos cselekvéseit hasznalja fel a "mozgastanitas" gyakorlatdban.
Epitsen a gyermek kivancsisagara, versenyszellemére, onfeledt jatékara. A
gyermek igy az egyszerli mozgasfolyamat alapformait spontan médon sajatitja
el. Az elemi mozgasmintéak, a rugalmassag, mozgaskoordinaci6 megalapozasa
¢s fejlesztése, a finommotorika kialakitdsa, a dominancia megvalasztisa
(szem-kéz-1ab) vagy megerdsitése fontos legyen.

"Aki a jatékokban megszokta onerején sajat talaléekonysaga folytan
valositani akaratat: ember lesz abbol nagykoraban is" (Dr. Kiss Aron 1881-bol)

A mozgasanyag oOsszeallitasanal sziikségesnek tartottuk a helyes
testtartas és labboltozat kialakitasat, valamint a koordinacios €s alloképességek
fejlesztését. A mozgas fejlesztésén keresztiil tobb teriiletet is kedvezden
befolyasolhatunk. fgy a testséma alakitasat, ezen keresztill a térpercepcid
fejlesztéset. Ezek a mozgas aktiv kozremiikodeése nélkiil ki sem alakulhatnak.
A mozgasnak alapvet6 szerepet tulajdonitunk az én kialakulasaban.

A mozgésos tapasztalatok nyoman nemcsak a kornyezetrdl, hanem a
sajat testrdl 1s kialakul az iigynevezett "kognitiv térkép". A sajat testi én €rzése
az elsd 0sszetevOje az énként vald létezésnek.

A targyi feltételek megteremtése mellett a leglényegesebbnek tartjuk az
oldott felnétt - gyerek kapcsolat kialakitasat. A mozgashoz kedvet kell csinalni,
hogy oldédjon a gyermek fesziiltsége, aktivabba valjon. Erezze, hogy
segitséget kap, és érezze, hogy egyiitt oriiliink vele. A mozgéasban nem gatolt
gyerek bator, de dvatos.
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Fontos, hogy a mindennapos testnevelés valoban mindennapos
tevékenység legyen €s jo hangulatban torténjen. Fontos, hogy a jatékos jellege
megmaradjon, a gyermekek Orommel végezzék. Biztositson megfeleld
terhelést.

A délel6tt és a délutan folyaman a jatékidoben, vagy kimenetel eldtt a
jatékelrakas utan barmikor beépithetd.

Az  oOvodapedagdégus  rugalmassdga  érvényesiiljon az  i1d6
megvalasztasanal. A személyes vardzsa dontd jelentdségli. El kell dontenie,
hogy a gyermekélményt biztositd kozremiikddése hogyan és mennyire
fokozhatd mesével, dallal, vagy egyéb utinzd mozgasos jatékkal. Osztonzo,
biztatd, modszereket alkalmaz az egyes hibazasok esetében.

Mozgas

Ovodank egyik épiiletében van tornaszoba is, ahol helyet kap a
tervszerlien szervezett kotott foglalkozas. Tartalmat a természetes emberi
mozgasok, mint a jaras, futds, kaszas, maszas, dobas, egyensllyozas és a
mozgasos jatekok alkotjak.

A gyermek szervezetének terhelhetdsége lényegesen nagyobb, mint azt
kordbban feltételeztéek. Az dvodapedagogus tartsa szem eldtt a gyermekek
teljesitd képességét, €ljen a kornyezetiink adta lehetdséggel. (tornaterem, terasz,
eszkozok stb.) Kora tavasztdl késd 6szig az udvaron torndzzanak - megfeleld
ruhdzatban - a gyermekek. Az udvarunk lehetdséget nyujt a kiilonféle
mozgasformak elsajatitasdra. A mozgasos jatékok erdsitik az egyiittmiikddési
készséget. A labdajatékok, a fogdeska, a szembekotdsdi, a kotélhuzas stb. tere
a kinti tér. A téli idészakban a kiilonféle jeges jatékok, csuszkalas, szankodzas,
hogolyo6zas stb. teszik valtozatossa az udvari mozgasos tevékenységet.

A csaladdal valo kozos programjainkon (Sziiret, Farsang, Mézeskalacs
nap ) a sziilok és a testvérek is résztvevoi mozgasos jatékainknak.

A tervezésnél az 6vond figyelembe veszi:

- a gyermekek  ¢életkori  sajatossagait, egyéni  fejlettsegét,
mozgasfejlodési torvényszerliségeit,

- a technikai eszk6z0k adta Iehetdséget,

- ¢letfontossagu készségek fejlesztését,

- a foglalkozésok jatékos jellegét.

A mozgast kiegészitd, a sziilOk altal igényelt, nem kotelezd egyéb
szolgaltatasok:

uszas

futball
néptanc
modern tanc
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A fejlodés varhatd eredménvye az évodaskor végére

e A gyermekek a mozgasos jatékokban kitartoak, szeretnek mozogni.

e Tudnak fut6- fogo-és egyéb versenyjatékokat az 6vond vezetése
nélkil is jatszani. A szabalyokat betartjak.

¢ A gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik.

e Térben tdjékozodnak, ismerik az irdnyokat.

e A labdat egyhelyben legalabb o6tszor a foldhoz tudjak ttdgetni,
valamint vezetni.

e Tudnak guruléatfordulast végrehajtani elore.

e A cé¢lba dobast egykezes felsddobassal végrehajtjak.

e Vizszintes padon babzsakkal a fejtetén tudnak egyensulyozva jarni.
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5. Erzelmi nevelés, szocializacio segitése

Nevelésiink a gyermek érzelmi fogékonysagara épiil. A sajatos nevelési
igényli gyermekekhez nagyobb empatidval kell kozelednie a felndttnek, mivel
érzelmi igényiik fokozottabb, jobban kotddnek a személyekhez, a valtozasokat
nehezebben tiirik.

Az 6voda teljes kozosségének feladatai:
- A gyermek képességeihez igazodé elvarasok tiikkrozése
- Megértd, szeretetteljes 1égkor biztositasa
- A szocialis kapcsolatok tudatos bdvitése
- A pozitiv tulajdonsagok hangsulyozasa

A sok tirelem, megfeleld6 idObeosztas ¢és a napirend szervezése
elengedhetetlen.

Régi hagyomanyaink megismerésével, felelevenitésével és a manualis
tevékenységgel meghatarozo valtozast idéziink eld a gyermek €rzelmi ¢€letében.
Az énekes népi jatékokkal, a népmesckkel ¢és a gyerekek altal a valtozatos
technikakkal készitett babfigurakkal ¢s egyéb jatékeszkozokkel sajatos érzelmi
hatast ériink el.

5.1Az érzelmi nevelés célja

- a gyermek 6nbizalmanak erdsitése

- a kozos élményekre €piild tevékenységek biztositasa

- olyan viselkedésforma kialakitdsa, amely meghatarozza a gyermek
viszonyat a kornyezetéhez, ¢s segiti erkolcsi és akarati tulajdonsagéanak
fejlodését.

A személyiségfejlédés folyamatanak fontos része az EN- tudat kialakulésa,
fejlédese, valamint ennek szerepe a szocializacid egészében. Az oOvoda a
szocializacionak, a tarsas kapcsolatok fejlddésének, a kozosségi élet alakulasanak
nagyon fontos szintere. A szocializacids folyamat tagabb értelemben az EN
kibontakoztatasanak teljes folyamata, mig sziikebb értelemben a csoporthoz vald
alkalmazkodast, abba val6 beilleszkedést, szocidlis normak elsajatitasat jelenti.
Vigotszkij igy fogalmaz: " Masok dltal valunk sajat magunkka."

A gyermekekkel szemben tamasztott két f6 kovetelmény: tanuljon meg
masokkal érintkezni ¢és egylittmiikodni. Ezeknek a kooperacidos ¢és
kommunikacios képességeknek a kibontakoztatasat és fejlesztését fontos
feladatunknak tekintjiik. Toreksziink a kozosségben zajlo folyamatok, tarsas
kapcsolatok és kozos tevékenységek kibontakoztatasara, természetesen az egyén
(egyéniség) figyelembevételével. A jo kozosséget egyéniségek alkotjak, akik
képesek a sajat elképzeléseiket, ambicidikat a kozosség keretein beliil is
megvalositani. Ezért fontos megtanitani a gyerekeket a sajat maguk - nem
gatlastalan - érvényesitése mellett a tarsak, a masik elfogadasara, hozza valo
alkalmazkodésara az egyéniség feladasa nélkiil. A csoporton beliil a kiilonb6z6
¢letkora gyerekek (3-7 évesig) megtanuljak elfogadni a massagot, toleralni és
segiteni a gyengébbet, ligyetlenebbet (pl. egy nagycsoportos segit a kicsiknek).
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A kisebbek felfedezik, hogy lehet és érdemes a nagyobbak cselekvését
utanozni, olykor azonosulni vele. Igy nagy mértékben fejlédik az empatia, ami "
annyit jelent, mint latnia masik ember szemével, hallani a masik ember fiilével,
érezni a masik ember szive szerint." ( A. Adler)

Fel kell hivnunk a figyelmet a helyes viselkedésre és tdamogatni azt. Meg
kell tanitanunk a gyermekeket a konfliktusok megoldasara, arra, hogy hangot
adjanak véleménytiknek, tudjanak értékelni masokat és 6nmagukat is. A tarsas és
kozosségi tevékenység a neveldmunka egészét atszovi. Ebben a folyamatban
talan a legfontosabb, amikor a gyerek eldszor ismerkedik az 6vodaval és leendd
csoportjaval. A megszokottol eltérd kornyezet, a sziiloktdl valo elszakadas
megviseli a gyermeket €s nehéz feladat elé allitja az 6vondt €s a sziilét egyarant.
Az 6vond forduljon tiirelemmel €s szeretettel a gyerek felé és hagyjon elegendd
1dSt a beilleszkedésre.

A kicsik a sziilovel egyiitt kezdik felfedezni az 0j kornyezetet és a tarsakat
megismerni, majd folyamatosan naprol-napra tobb 1dot toltenek az 6vodaban a
sziil6 nélkiil. gy az 6vond és a sziilok egyiitt teszik meg az els6 1épéseket a kicsik
kozosségbe valo beilleszkedésének és befogadasanak segitésére.

Természetesen a beilleszkedés els6 néhany napjaban mindkét 6vond
tartozkodjon egész nap a csoportban.

5.2Az 6vono helye a csoportban

A csoport életének iranyitoja, személyisége modell értékével hat a
csoportszervezddés folyamatéara. Torekedjen az onmérsékletre, mert a gyerekek
érzékenyen reagalnak érzelmeire.

A kozosseégi értékekhez vald viszonya egyértelmill legyen. A gyermekek
értsék meg, hogy mit miért fogad el, mit tart helyesnek, vagy helytelennek.
Magatartasa legyen hatarozott, de baratsagos és Oszinte. A gyermekekkel
szemben legyen igazsagos, egyéni sajatossagaikhoz differencialtan kozeledjen. A
csoportban kialakult szokéasrenddel biztositsa a gyermek biztonsagérzetét. A
napirend legyen rugalmas, jaruljon hozza a gyerekek fejlddéséhez sziikséges
biolodgiai és pszichologiai feltételek megteremtéséhez (bovebben: A szervezeti €s
1ddkeret fejezetnél).

A gyermekek maguk valasszadk meg azt a tevékenységet, amelyhez kedvet
éreznek. Az 6vond teremtse meg a feltételeket ahhoz, hogy a kiilonb6zo
tevékenyseégeknél jatszo, tevékenykedd gyermekek ne zavarjak egymast. A
pedagogus

és a sziil6 kapcsolata legyen 6szinte. K6zdsen keressék meg az okot - ami
lehet 6vodai vagy otthoni - a gyermek helyes magatartasdnak alakitasa érdekében.
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Az intézmény dolgozdinak kdzossége azonos pedagogiai nézeteket valljon.

"Te meg én olyan kapcsolatban vagyunk, ami nekem értékes, és szeretném
fenntartani. Mégis mindketten kiilonallo emberként éliink, ki-ki a maga egyéni
igényeivel és azzal a jogaval, hogy megprobdlja kielégiteni ezeket az igényeit.
Igyekezni  fogok oOszintén elfogadni magatartasodat, amellyel igényeid
kielegitésere torekszel, vagy amikor gondod van igényeid kielégitésével.

Mindketten azza valhatunk, amire bensonkbol képesek vagyunk, és tovabbra is a
kolcsonds tisztelet és szeretet erzésével viszonyulhatunk egymashoz, baratsagban,

béekeben."”
/Thomas Gordon: Credo/

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

e A gyermekek szeretnek dvodaba jarni, érdeklddnek egymas irant.

e A kialakult szokasok igénylikké vélnak, a szabalyok betartasara
figyelmeztetik egymast.

e Segitenek a tarsaknak, a kisebbnek a felndtt kérése nélkiil is. A
kozosség érdekében szivesen tevékenykednek.

o A felndttekkel szemben udvariasak, megbecsiilik munkajukat.

e Felszolitas nélkiil koszonnek egymasnak és az 6voda dolgozoinak. Ha
valamit kapnak, azt megkdszonik.

e A konfliktus helyzetekben egyezkednek, hangot adnak
véleményliknek.

e Az akadalyokat igyekeznek legydzni.

e Tudjak magukat fegyelmezni. Eretté valnak az iskolai életre.

5.3 Ovodai iinnepek

A programunkbdl eredéen a néphagyomény ¢ltetés €s a manudlis
tevékenységek kapcsolata erdsiti az iinnepek tartalmat.

a./ A mindennapokhoz kapcsolodo gyermeki élet iinnepei

Az O6vodankban hagyomannyd valt a gyermekek sziiletésnapjanak
megiinneplése. Ez alkalommal az iinnepelt keriil a kézéppontba, tarsai dallal
koszontik. A derlis linnepléssel az érzelmi sziikségleteket elégitjiik ki.

A gyermek szdmdra fontos iinnep, amikor kdszontheti édesanyjat. Az
Anyak napjara mar napokkal eldtte késziilddnek. Az érzelmi kdtddes mélyitéseét
szolgalja az ajandékkészités, az édesanydk megvendégelése a gyermekek altal
készitett siiteménnyel, tedval. Az tinnepséget meghitt kozos falatozas zarja.

A tarsadalmi linnepeink koziil a marcius 15-¢€t tinnepeljiik meg. Az 6voda
Osszes gyermeke elsétal a kozeli emlékhelyhez: virdgot visziink, énekeliink.
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Az ezt megel6z6 napokban a gyermekek életkori sajatossagainak
megfelelden beszélgetiink az linneprdl, ligyelve arra, hogy ne direkt kozléseket
alkalmazzunk, hanem inkabb érzelemgazdag, hangulatos beszélgetés alakuljon ki.
LehetOség szerint huszarok jelenlétével szervezziik a programot.

Régi id6k hagyomanyait felidézve, felelevenitve, eljatszva tessziik
szamukra élményszerivé a megemlékezést.

A felnéttek vilagdhoz kapcsolddo linnep értelmét csak ugy értheti meg a
gyermek, ha maga is aktiv részese. Ezért évek o6ta hagyomany 6vodankban, hogy
erre az alkalomra kiallitast rendeziink a gyermekek egész éves munkdaibol, melyet
kiegészitiink évenként mas - mas targyakkal.

b./ A hagyomanyorzo életmod szokas6rzo napjai

A népszokasOrzd jeles napok elsOsorban az iinnepekhez kapcsolddnak:
Miklés nap, Luca nap, Adventi 1d0szak, Karacsony, Farsang, Husvét, Majalis,
Piinkosd, Gyermeknap, M¢ézeskalacsnap, illetve az 0Oszi, téli, tavaszi, nyari
1ddszak jeles napjai (eévkor )

c./ A természetovo jeles napok:

Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak €s Fak napja

Z0ld jeles napjaink a fenntarthatésagra nevelést szolgaljak, amelynek
szervezésébe a sziiloket is igyeksziink bevonni: pl. ndvények iiltetése, gondozasa
Az linnepnapokon alkalomhoz illéen az egész 6voda " iinnepi ruhat olt". Az
linnepi viselet és a feldiszitett csoportszobdk, folyosod latvanya esztétikai
érz¢kformald hatéast nyajt. Megalapozzuk az esztétikus kornyezet és 6ltézkodés
iranti igényt, ezaltal értéket kozvetitiink.

A csoport 0Osszetartozasat erdsitik a ko6zOs programok ilinnepek,
kirandulasok, jeles napokra késziilodés €s azok megtartasa, az egyiitt tinneplés
meghitt érzelemgazdag élménye. Mindehhez azonban elengedhetetlen a
nevelOkozosség belsd tartdsa, gyermekszeretete, a nyugodt bizalomteli 1€gkor
kialakitasa.

Neéphagyomanyéltetd oOvodai programunkba komplexen ¢épiil be a
hagyomanyok felelevenitése, megélése. Mindez szorosan kapcsoldodik a
gyermekek mindennapi tevékenységeihez. Feladataink megvaldsitasa lehetdséget
biztosit modern pedagdgiai mddszerek alkalmazasara, az egyiittnevelésre, az
es¢lyegyenlOség biztositasara, tehetséggondozasra.
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6. Az értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa

A 3-7 éves korosztaly értelmi fejlodésének alapvetd sajatossaga, hogy
érzékszervein keresztiil, tapasztalati iton ismeri meg az 6t koriilvevd vilagot.
Tevékenységének allandosdgat a gyermek érdeklddési vagya tartja fenn. A
cselekvés a gyermekben kellemes érzést valt ki.

Az érzékszervi-mozgasos sémak tapasztalatai inditjdk el a tanulas
folyamatat.

Az értelmi nevelés célja

A gyermek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas) fejlesztése. A gyermekek értelmi nevelésének célja olyan
tapasztalatszerz€s biztositdsa, amely feloldja az akadalyoztatas miatti korlatokat
¢s tag teret ad az egyéni érdeklddésre. Sziikség esetén az értelmi fejlesztés
specidlis eszkozokkel egésziilhet ki. El0nybe kell részesiteni a targyi cselekvést,
mivel igy fejleszthetdek a kompenzacidoképes funkciok.

Az O6vodapedagogus feladata, hogy ¢pitsen a gyermek természetes
kivancsisagara, cselekvési vagyara és €rzelmi motivaltsagara. A gyermek egyéni
sajatossagait megismerve fejlessze ertelmi képességeit.

A ,hagyomanyos” ismeretatadas helyett a természeti ¢és tarsadalmi
kornyezetben szervezett megfigyeld, élményszerzo, jatékos tevékenysegek
kozben szerezzenek tapasztalatot a gyermekek. A korszerli pedagogiai modszerek
(pl.: dramajaték, kooperativ technikak, interaktiv tevékenységek) alkalmazésaval
érjiik el a tanulési folyamatokban a gyermekek aktiv részvételét.

6.1 Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv hasznalata a nevelés egész folyamatanak szerves része. A
besz¢lt nyelv folyamatat nem lehet izolaltan a pszichikus folyamatok teljes
rendszerétdl fliggetleniil szemlélni. A gyermek a beszédet nem oOnmagaban,
hanem a kognitiv folyamatok kolcsonhatidsaban sajatitja el, ezért az észlelés a
nyelv a kognitiv tevékenység része, tehat az észlelés az informaciok felvételét
jelenti (a gyermek értelmezi €s teljesiti a neki vald felszolitast). Az informaciok
az emlékezetbe kertilnek. Fontos, hogy a bekeriilt informécidk helyesen irddjanak
be. Ha a gyerek beszédészlelése nem megfeleld, rossz beszédmegértése
hatranyosan befolyasolja a gyermek viselkedését.

Azért fontos, mert a nyelvelsajatitds folyamatdnak, a gondolkodas
fejlodésének, az ismeretek gyarapodasanak kiemelten jelentds szakaszarol van
sz0. Az 6vodaskorban a sok natha, az arc- és kozépfiilgyulladas akadalyozhatja a
beszédpercepciot. A célzott vizsgalat nélkiil rejtve maradhat a beszédészlelés- és
megértés zavara, hidnyossaga.
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A gyermek a szobeli kozlés elemeit utanzassal sajatitja el. Fontos, hogy a
kornyezetében példamutatd tiszta ¢és sz€p beszédmintit kapjon. Az
6vodapedagogus iigyeljen a beszédstilusara, beszéde legyen érthetd és vilagos.

A gyerek rosszul alkalmazkodik kornyezetéhez, ha nem értelmezi
megfelelden a beszédet, vagy a kiilonb6z6 metakommunikacids jeleket. Ez
csokkenti a biztonsagérzetét, s e nélkiil személyisége nem kiegyensulyozott.

Az 6vodapedagogus adjon lehetdséget arra, hogy nyugodt 1égkorben, az
¢let adta helyzetekben minden gyermek beszélhessen arr6l, ami érdekli, ami
foglalkoztatja. A beszédben altaldban aktiv gyermeknek lehetdséget kell adni a
megszolalasra, hogy sikerélményben legyen része. Az alig, vagy dnmagatol nem
megnyilatkozd gyermeket néha jo szoban kérni, de kovetelni sohasem szabad. Az
6vond teremtsen olyan négyszemkozti helyzeteket, ahol a gyermekek batran
elmondhatjak érzéseiket, gondolataikat.

Az iskolaba mend gyermekeket arra neveljiikk, hogy ne vagjanak egymas
mondanivaldjaba, a besz€lot csendben hallgassdk végig. Fontos, hogy az
ovodapedagogus se essen a kdzbevagas hibajaba.

Figyeljen arra, hogy a gyerek kapjon valaszt kérdéseire. Személyes
példaadassal, beszélgetés, kérdés-felelet formdjaban vezesse ra a gyermeket a
helyes jelentésre.

A beszédbeli elmaradas okait probalja felderiteni, kérje a szakember
segitségét (orvos, pszichologus, logopédus).

Az 6vodasok idegrendszerére kdrosan hat a larma. Sajat péld4javal, pozitiv
megerdsitéssel alakitsa ki a kivanatos halk jatékot, amely azonban ne jelentsen
suttogast.

A hagyomany06rzd szemléletli anyanyelvi nevelés rairanyitja a figyelmet a
nyelv szépségeire. A gyakori mondokazas elvezeti a gyermeket az anyanyelv
ritmusanak megérzéséhez. Az 6vodai ¢let mindennapjaiban a szokdsorzo- €s
kézmiives tevékenységeihez fiiz6do kifejezések valodi tartalmat kapnak.

Az anyanyelvi nevelésnek szerves része a konyvek szeretetére valo nevelés.
Az 6vono legyen igényes a valogatdsban. A babozas €és dramatizalas soran a
gyermekek az irodalmi élményeiket atélik. Eljatsszak a sajat érzelmeiket,
kiegészitik kreativitassal és a fantaziaval.

A beszéd az Onkifejezés fontos eszkoze, ezért feladatunk a szdkincs
bovitése, a nyelvtanilag helyes beszéd kialakitisa. Igy az ovodaskor végére
elérjiilk, hogy a gyermekek rovid meséket és torténeteket elmondjanak. A
beszédfogyatékos gyermekek logopédiai fejlesztése folyamatos. Az anyanyelvi
jatékok gyakorldsaval boviil ismeretiik, beszédkészségiik. Fontosnak tartjuk
minden gyermek sikerélményhez jusson.

Az 6vodapedagdgus feladatai az anyanyelvi nevelés fejlesztésében:
- Teremtsen lehetdséget minden gyermeknek a folyamatos
beszédre.
- A beszédhelyzethez biztositson nyugodt 1€gkort.
- Fejlessze a gyermek beszédmegértését
- Alakitsa a beszédfegyelmet
- A logopédussal egyiittmiikddve végezze feladatait
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A fejl6dés varhatd eredménvei az Ovodaskor végére

e A gyermekek olyan szokinccsel rendelkeznek, amelyek eldsegitik a
kornyezetiikben a gondolataik érthet6 kifejezését.

e Egyszerlibb torténetet, elbeszélést, mesét el tudnak mondani.

e Osszefiiggd mondatokkal beszélnek.

e Beszédmegértéssel és beszédfegyelemmel rendelkeznek.

7. Az 0vodai élet tevékenységi formai

7.1 Jaték

A jaték, mint az oOvodaskori gyermek alapvetd tevékenysége, az
ismeretszerzes legjelentdsebb forrasa, bonyolultsagaval nagyon fontos része a
gyermek ¢letének. A jatek lehetdséget ad az érzelem kinyildsara, olyan eszkoz,
amelynek segitségével sikeresen oldhatdé meg az emociondlis viszonyrendszer
kialakitasa a kornyezethez.

A jatékhoz belsé inditékra van sziikség: kivancsisdgra, élményre,
kezdeményezésre €s szabadsdgra. Olyan kiils6 feltétel kell, amely biztonsagot és
mozgasteret ad az egyénileg eltérd litemben fejlddd gyermekeknek.

A jaték orome

A gyermek, aki bekeriil az 6vodaba érzelmileg nagy tavolsagra van a
pedagdgustol.

Az 6vonének sajatos feltételeket kell teremtenie, hogy a gyermek
fokozatosan alkalmazkodjon a koriilményekhez.

A haroméves gyermek cselekvései targyhoz kotddnek, kezdetben egyhez
(a beszoktatas idejére hozott otthoni jatekhoz), majd késébb tobbhoz. A gyermek
vagya ¢€s cselekvése koze akadalyok Iéphetnek, ami fesziiltséget eredményez.

A haroméves dackitoréseiben az "én akarom" magatartds érvényesiil.
Helyes pedagdgiai eljarassal a konfliktus oldhatd. A kiscsoportos gyermek jatszik
a hangjaval, sokat mozog, futkos ¢és kedvelt tevékenysége a jatékeszkoz
rakosgatasa. Egymas mellett jatszanak, de vegyes csoportban a nagyobbak a
szerepekbe is bevonjak: 6k a kisbabdk, rakodok stb.

A csoportterem elrendezésénél nagy figyelmet kell forditani a mozgastérre:
legyen olyan teriilet, ahol futkarozhatnak, autét tologathatnak. A sok ismétlédo
cselekvés belsdé mintava, sémava alakul. A gyakorlojaték soran a cselekvésbol
fakado siker hatasara tovabb 0sztonzi a gyermeket, hogy az Ujra ismétléssel
oromet szerezzen maganak.

A gyermek nagyon sokszor utdnozza a kornyezetben €16 felndtteket, azokat,
akikhez valamilyen érzelmi szal flizi. Atveszi a mozdulatokat, szavakat, a
viselkedés egy-egy mozdulatat. Szeretne ¢ is olyan lenni, mint a testvére, az
anyukdja vagy az dvonénije.
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Az utanzasokkal atvett viselkedési mintdk Dbelsové  valnak,
interiorizalédnak.

A gyakorléssal a gyermek mozdulatai finomodnak, a "mintha" helyzetek
teremtésével a gesztusok 6konomikussa valnak.

A 3-4 ¢éveseknél dominal6 az érzékletes, foéleg a mozgéason alapuld séma.
Az 6todik ¢€letévtdl keriil elétérbe a szinkretikus séma, amely a gyermek 6ridsi
érzelmét a személyekhez, allatokhoz €s a targyakhoz.

A jaték tartalma Oromforras és fesziiltség levezetd lehet a gyermek
jatékaban. "Elosegiti a konfliktus csokkentését, lehetoséget ad a gyermek
helyzetebol adodo nehézségek kompenzaciojara, feldolgozatlan vagyak
megélésére szerepcserével.” ( Mérei F. - V. Binét A. Gyermeklélektan 130. old.)

Mig a kisebbeknél a jatéktémat az utdnzo jaték, a manipulacio, a cselekvés
tartja 0ssze, a nagyobbaknal a szerep a dontd.

A gyermeknek sziiksége van olyan tevékenységekre, amelyben beleélheti
magat a felndtt szerepébe. Az Onallosagi torekvése nagy, vagyik arra, hogy a
személyeket utdnozza.

A jatektevékenység alapvetd feltételei: a jat€k szdmaéara szolgald 1do, a
jatékra alkalmas hely, a kiilonbo6z06 jatékeszkoz és a megfeleld pedagdgiai 1égkor.

A jaték helye a gyermek mozgasat szolgalja. / lasd egészséges kornyezet
kialakitdsa / A hagyomanydrzd €s a vizudlis tevékenységek gyakorlasara kiilon
kialakitott hely all a gyermekek rendelkezésére, ahol a gyermekek elmélytilten
jatszhatnak. A épitd jatéknak allando teret biztositunk, igy akar napokon keresztiil
folyhat az épitkezés. A mozgathatd butorokat a jatékszitudcionak megfeleléen
varialhatjak.

Jatekeszkozeinket harmonikusan egészitik ki a népi jatekeszkozok
( falovacska, kormocske stb.), valamint a kornyezetben fellelhetd targyak (bot,
fakanal, levél stb.).

A vegyes ¢letkorbol adoddéan mindegyik csoportban rendelkezésre all
minden korosztaly fejlettségének megfeleld, elegendd szamu jatékeszkoz. Ennek
fenntartasara toreksziink. JO mindségl, tartds, esztétikus eszkozokkel vessziik
koriil a gyerekeket. Kertiljiik a divatos, de izlésrombolo, agresszivitasra serkentd
dolgokat. Fejleszt hatast, érdekes jatékokat vasarlunk. Eldnyben részesitjiik a
természetes anyagokbol késziilteket. Jatékaink épségére vigyazunk, a gyerekek
elétt, vagy veliik kozosen megjavitjuk.
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Hogyan jatszanak gyermekeink?

A jaték a legjobb személyiségformald eszkoz - valljuk. Ennek hatasat
hatvanyozottabban érezziik a vegyes csoportban. A jatékfejlodés allomdsai
Kisebb-nagyobb visszaesésekkel fejlodnek. Megtortént, hogy a nagyok
gyakorlgjatékot jatszottak, de ez a vegyes csoportban nem okoz kiilondsebb
feltinést. Természetesen a felndttnek jelzés, ha egy nagyobb gyermek a
gyakorlojatéknal "letapad". Minden gyermek behozhatja kedvelt otthoni jatékat.
Nemcsak év elején, hanem barmikor az év soran. A jatékbehozatallal pedagogiai
cél: az enyém, tied, 6vé viszony alakitdsa. Mit jelent ez a gyakorlatban?

A gyermeknek meg kell adni azt a jogot, hogy a sajat otthonrdl hozott
jat€kaval jatszhasson, hiszen az Ove€. Tarsanak tudomasul kell vennie, hogy
kérésre sem mindig kaphatja meg. Hosszabb idének kell eltelnie ahhoz, hogy a
gyermekek megismerjék egymast, lemondjanak jatekukrol a tarsak javara.

A gyermekben nagy a vagy a jatekeszkoz irant, szeretne vele jatszani. Az
ovondnek tudatosan kell a jatékszitudcidba beavatkozni, ha latja, hogy a
gyermekek nem tudnak egyezségre jutni. Hosszantartd nevelési folyamattal
elérhetd, hogy minden gyermek tudomasul veszi a helyzetet. Az "enyém, tied,
ove" viszony jol alakitja a kozdsségi kapcsolatokat.

A gyermekek tiszteletben tartjak tarsuk jatékat, mindig kérik egymastol.
Minimalisra csokkent az arulkodas, ritkabban, s6t a nagyobbaknal nem fordul eld
erre iranyuld konfliktus. Neveld értéke jelentds, mert megtanitja a gyermeket arra,
hogy becsiilje €s 0vja a jatékat, konyvét, a ceruzajat stb., ezaltal konnyebb lesz az
iskolai beilleszkedése.

Mennyit jatszanak a gyermekek?

A folyamatos napirend bevezetése 6ta megndtt a jatékido, egy-egy témat
akar tobb napon ¢€s héten keresztil addig jatsszak, amig érdekes €s €lményt ad.
Az 6vondnek ebben a helyzetben mas a feladata, a szerepe. Egyrészt a gyermekek
¢lményeihez, tapasztalataihoz kell alkalmazkodnia, mésrészt a gyerekre figyelve
a feltételek megteremtésével kell eljuttatni 6ket a lehetséges fejlettseégi szintre.

Ahhoz, hogy bizonyos képességek kialakuljanak, sok-sok cselekvéses
gyakorlasra van sziikség, amihez k6z0s tevékenységek kellenek. A kiilonb6zo
fejlesztési feladatokat akkor lehet helyesen alkalmazni, ha folyamatosan
biztositjuk a gyermek szdmara az érdekes és szabadon valasztott tevékenységeket,
hogy kozben gyakoroljdk azokat a funkcidkat, amelyekkel fejlddhetnek.
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Az 6vondnek irdnyitd szerepe van, biztositania kell a lehetdségeken beliil
a maximumot.

e Az 6voOnd tartsa tiszteletben a jaték szabadsagat, beavatkozdsa mintaadas
legyen. Ha veszélyhelyzetet észlel, 1épjen kozbe. Meg kell beszélnie a
gyermekkel, hogy miért nem szabad "ilyet jatszani". Hivja fel a gyermek
figyelmét a kovetkezményekre. A konfliktusoknal, a szerepek elosztasanal -
ha nem tudnak egyezségre jutni - segitsen a probléma megolddsaban. A
visszahtizodd gyermeket egy-egy jatékszerrel, vagy magahoz kapcsolva
vonja be a szerepjatékba. A szabalyok szokéssa valasaval a jaték nyugalmat
teremtse meg. A hagyomanyos jatékeszkozok motivald hatdsa mellett
gondoskodjon a népszokasok jatékaihoz sziikséges kellékekrol (kalap,
kendd, menyasszonyi ruha stb.).

e A dramatizdlashoz és a babozashoz teremtse meg a feltételeket,
gondoskodjon az esztétikus eszkdzokrdl. A babjaték sordn a gyermeknek a
tarsakkal és a felndttekkel kialakul egy sajatos kapcsolatteremtés. Az 6vondi
babjaték hatdsara a gyerekek kedvelt tevékenységéveé valhat a bdbozas.

e A jatek lehetOsegeit teremtse meg az udvaron is. A gyermeket soha ne hagyja
felugyelet nélkiil!

e Hivja fel a sziilok figyelmét az egylittjatszas jelentdsegere, amely a gyerek
érzelmi fejlodésére kiemelkedd hatassal van.

A jaték személyiségfejleszto hatasa

A jatékban fejlédik a gyermek észlelése, spontan és szandékos figyelme,
emlékezete, képzelete, gondolkoddsa, a beszédkészsége €s a helyzetfelismerd
képessége.

A jaték soran ujfajta mozgéasokat tanul, fejlédik a nagymozgisa és a
finommotorikai készsége.

Formalodik az erkolcsi itéletalkotasa, alakul az udvariassaga, viselkedése.
A jaték soran tanulja érzelmeinek kezelését: a sikerélmény kitartasra 0sztonoz. A
fesziiltség levezetd hatasa oldotta teszi.

A tarsakkal val6 egyiitt jatszas soran megtanul alkalmazkodni (egyiittérezni,
kibékiilni, kivarni stb.). A dertis, baratsdgos 1égkor hatasara alakul a fegyelme. A
néphagyomanyt ¢éltetd €s a vizualis tevékenységek soran készitett eszkozok
hasznalata altal a gyermekek élményei gazdagabba valnak.

A jatek a gyermek alapvetd tevékenysége, igy ismereteit, készségeit,
képességeit spontdn modon a jatékba integraltan sajatitja el a mindennapokban.
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A fejl6dés varhatd eredménve az 6vodaskor végére

e A gyermekek elfogadjak jatszotarsaik elgondolasat, és napokon
keresztiil egy-egy szerepjatékban részt vesznek.

e Azeszkozoket €s a jatékhoz sziikséges helyet 6nalloan valasztjak meg.
Képesek bonyolultabb épitd és konstruald jaték megalkotasara.
A jatékhoz eszkdzoket barkacsolnak.
Szivesen baboznak.
Kialakulnak az elemi kulturalt viselkedési szabalyok.
A jatékszabalyokhoz alkalmazkodnak.

7.2 A munka jellegii tevékenységek

A munka kiilsd sziikségletekbOol motivalt, a személyiségfejlesztés fontos
eszkoze. Hozzajarul az értelmi képességek fejlodésehez, megalapozodik a munka
iranti  tisztelet. A munka jellegli tevékenységek soran kialakulnak a
munkavégzéshez sziikséges készségek. A gyerekek megtanuljak a kiilonb6zo
eszkozoket kezelni. Kezdetben a sajat sziikségleteik kielégitéséért dolgoznak,
késObb szivesen vallalnak megbizatasokat masokért, majd a kozosségért.

A munka célja:

A munka jellegli tevékenységek megszerettetése, a munka eredményének ¢&s
értékének megbecsiilése.

Feladat:

- A gyermekek egyéni képességeihez meért feladatadas.

- Az eszkozok hasznalatanak gyakorlasaval a sziikséges készségek ¢€s
képességek megalapozasa.

- Az 6nall6 munkavégzes és munkamegosztas fokozatos elsajatitasa.

Az 6voda mindennapjaiban a leggyakoribb munkafajtak:

az onkiszolgalo munka végig kiséri az dvodai életet, fejleszti a
gyermek Onallosagat, feladattudatat,

a naposi munka a kozosségért végzett tevékenység, mely magaban
foglalja a kulturalt teritést, az eszkdzok eldkészitését és a kdzvetlen kornyezet adta
teendok ellatasat.

a mindennapi élettel kapcsolatos olyan tevékenységek, amelyek
spontan adddnak (a kornyezet rendjének biztositdsa, eszkozok javitasa,
megbizatasok teljesitése stb.)

a novények gondozasa, amely a teremben és a kertben évszakonként
valtozik

akvarium / terrarium gondozasa az 6vondvel kdzosen.

Az 6voda, a csoport hagyomanyaihoz kapesolodé munkak, iinnepi
késziilddés  (takaritds, diszités, siiteménykészités, befdzés stb.) Az
6vodapedagogus teremtse meg a munkavégzés feltételeit.



26

A vegyes csoportban alkalmazkodjon a kiilonb6zé ¢életkort gyermekek
sajatossagahoz, a munkalehetdségeket erejiikhoz mérten alakitsa. A munkat ne
végezze el a gyermek helyett. Adjon modot arra, hogy az 6néallé munkavégzéssel
a gyerekek a sziikséges készségeket elsajatitsak. Tapasztaltassa meg, hogy a
munka ismétlddo tevékenység, altala szebbé tisztabba valik kornyezetiink.

Nevelje 0ket a munka eredményének megbecsiilésére. Hivja fel a
sziilok figyelmét, hogy tartsak tiszteletben gyermekiik munké;jat.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

A kisebbeknek szivesen segitenek.

Vigyéznak a kiilonb6z0 helyiségek rendjére.

A tevékenységekhez sziikséges eszkozoket megfelelden hasznaljak.
Kisebb megbizatadsokat 6rommel teljesitenek.

A novények gondozasaban aktivan kdzremiikodnek.

A naposi munkat 6nalloan ellatjak.

Ugyelnek a jatékok esztétikus elhelyezésére

7.3. Tanulas

"Ne eroszakkal oktasd... a gyermekeket a tanulmdnyokra, draga
baratom, hanem jatszva tanuljanak, mar csak azért is, hogy konnyebben
megfigyelhesd, melyiknek mire van hajlama."” /Platon/

Az 6vodaban minden tevékenységnek a jatékbol kell kiindulnia. A tanulas
soran fejlédik a gyerek érzékelése, észlelése, figyelme és gondolkodéasa. Célunk
a gyermek megfelel6 személyiségfejlesztése.

Tanulds kozben a manudlis tevékenységek lehetdséget adnak a
tapasztalatszerzésre, az alkotésra.

Az o6vodai élet mindennapjaiban a tanulds jatékos jellegli. Alapja az
o6vodapedagogus ¢és a gyermekek egymasra hatdo kozos tevékenysége, ahol a
gyermekek egyéni fejlettségehez igazodva szervez, irdnyit. A tanulés tartalma a
gyermekek természeti €s tarsadalmi kornyezetébdl szarmazik.

A tanulasi tevékenyseg soran a gyermek onként €s orommel vegyen részt,
ne kiilsd motivacid késztesse (valamilyen targy vagy jutalom). A sikerélmény
soran er6sodik az onbizalmuk, a kudarc negativ hatast valt ki.

Fontos, hogy az 6évodapedagdgus megismerje a gyermeket és az egyéni
adottsdgaihoz megfelelden igazitva "kinalja" az ismeretet.

A napi ¢élet barmely mozzanatdban kotott és kotetlen formaban
megvaldsulhat a tanulés, ez az 6vond kompetencidja.

A kotetlenség a gyerek szamdra valasztdsi lehetOséget jelent a
tevékenységek kozott. A kisebbek elmehetnek a tevékenység szinhelyérdl, a
nagyobbak (5-7 évesek) csak akkor, ha elvégezték a feladatukat.
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- Az 6vodapedagdgus a helyi lehetdségekhez és aktualitidshoz alkalmazkodva
valassza ki, és tervezze meg csoportja foglalkozési anyagat.

- Teremtsen megfeleld 1égkort, keltse fel a gyermek érdeklddését.

- Olyan szituacidkat teremtsen, ahol a gyermek atéli a felfedezés, kutatas 6romét.

- Juttassa minél tobb sikerélményhez a gyerekeket.

- Fejlessze az értelmi képességeket, a gyermek onallosagat, figyelmét, kitartasat
¢s feladattudatat.

- A hagyomanyok felidézését és a valtozatos manudlis tevékenységeket
hasznalja tudatosan a spontan szervezett tanuldsra.

A tanulas rendszere

SPONTAN IRANYITOTT

Gyermek altal Ovond altal Tervezett Tervezett Egyéb
kezdeményezett kezdeményezett szerkezetli szerkezetli tevékenység
(jatékceln) Kotetlen ~ Kotelezd  (beszélgetés,

jatékkal ~ megbizas)

Kezdeményezett Tobb mozzanat
jatek benne a kezdeményezett
jaték
Tanulasi cela Valamilyen tevékenység

hangulati el6készitése

7.4. A kiilso vilag tevékeny megismerése

7.4.1. A kiils6 vilag tevékeny megismerése — kornyezet

A kiilsé vilag tevékeny megismerése 6vodankban megtervezett pedagdgiai
folyamat, amely atfogja a gyermek kognitiv megismerését ¢és az érzelmi
viszonyulasat a kornyezetéhez. Hat a magatartasara, szeretetet, tiszteletet és a jo
érzések sokasagat valtja ki.

Az életkori sajatossagokat figyelembe véve neveljik a gyermekeket a
novények ¢és az allatok szeretetére, tiszteletére a kornyezetiink védelmére, a
természeti viszonyok 0sszefliggéseinek felismerésére.
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Az oOvodai tevékenységek minden teriiletén valtozatos lehetOséget
biztositunk a gyerekeknek az élményszeri tapasztalatszerzésre. Ezeknek a
tapasztalatoknak a sokfélesége (minél tobb érzékszervre valo kiterjedése) és
valtozatos mdodon valo ismétlddése hatarozza meg, hogy mennyire elmélyiilt lesz
az ismeret. Ezért toreksziink arra, hogy kelld tapasztalasi lehetoséget és ezekkel
kapcsolatos pozitiv élményt nytjtsunk 6évodank minden gyermeke szamara.
Mindez hozzajarul a gyermekek Onallo véleményalkotdsanak és dontési
képességeinek alakuldsahoz.

"Semmi sincs az értelemben, ami ne lenne a képzetekben."
Comenius

Az ovodai nevelés egészében megjelend, érvényesiilé folyamat, melynek
soran a gyerekek nélkiilozhetetlen ismereteket szereznek tarsadalmi és természeti
kornyezetiikrol. Ezek az ismeretek a vilagban valo biztonsagos tajekozodashoz,
helyes viszonyulashoz nélkiilozhetetlenek.

Az ismeretbefogadas mellett / mint barmely mas nevelési teriileten /
természetesen fejlodnek a gyermek kognitiv funkcioi, ugyanakkor erdsen
formalodik szemléletiik. Fontosnak tartjuk, hogy kialakitsuk benniik az igényt
kornyezetilk megovasara, védelmere, szépitésere, és arra, hogy torekedjenek
megismerni a szocialis és természeti kdrnyezetiiket, ¢s onmagukat (pl.: szelektiv
hulladékgyiijtés, viz fontossaga). Ovodainknak nagyon jo adottsdgai vannak, amit
jo teriileti elhelyezkedésének ¢és a csoportszobdk igényes és célszerli
felszereltségének koszonhet. Kiemelkedd fontossagu a kiilsé vildg tevékeny
megismerésére nevelés folyamataban a tapasztalatszerzésre az 6vodakert.

A szabadban torténd kezdeményezések alkalmaval a gyermekek kiilonféle
megfigyeléseket, vizsgalatokat, méréseket, kisérleteket végeznek. A sajat
gyogynovény —¢€s fliszerkertben {ltetett ndvények fejlédését folyamatosan
megfigyelik, mikdzben a gondozasi feladatokat is ellatjak. Az &vodakert
tisztantartasdban az évszakoknak megfelelden részt vesznek. Mivel minden nap
legalabb 1-2 orat a szabadban toltiink, indirekt modon is ismeretekhez juthatnak
a gyerekek. Olyan kertben jatszhatnak, ahol tobb mint tiz fafajta és cserje €l, nem
is beszeélve az €veld és az aktualisan tiltetett viragokrol, a hatalmas fajgazdagsaga
fiives térrdl. Rendkiviili lehetdség ez a folyamatos hosszatava megfigyelésekre.
A kornyezd valosdggal valdo ismerkedés soran a gyerekek kiilonb6zo
tapasztalatokat szereznek a targyak, jelenségek mennyiségi és formai jellemzdirdl.
A kihelyezett madaretetok/itatok, oduk szamtalan megfigyelésre adnak
lehetOséget.

A gyermekek kornyezet-tudatos magatartasra nevelésén keresztiil megvaldsul
azoknak a kulcs kompetencidknak az alakitasa, amelyek hozzajarulnak az élhetd
JOvO, a fenntarthato fejlodés eléréséhez.
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Az o6vodakert lehetdséget teremt, hogy 6vodas gyermekeink egyenld
eséllyel tapasztalhassak meg a termdOfold értékét, tevékenység kozben
szerezzenek tapasztalatot a kerti munkarol, az idgjaras és a novények fejlodése
kozotti viszonyrol, az egyiittmiikodés fontossagarol, a kozosen végzett munka
szépségérol. Megismerkedjenek a hagyomanyos kerti tevékenységekkel,
novényekkel (kukorica, buza, napraforgo, népmeséinkben szerepld viragok stb.)

Ovodakertiink az onfeledt jaték és a viddmsag mellett minden évszakban
ad feladatot a gyerekeknek.

Intézményiink kozeli kornyezete 1is megfeleld lehetdséget nyu;t
¢lményekben gazdag sétakra. A kozeliinkben taldlhatdé Rékos-patak €s annak
arteriilete az erdéségek lehetdséget biztositanak a kiilonféle tarsulasok életének
megfigyelésére, amelyekben az €16t a valosagos kdrnyezetben, és nem abbol
kiszakitva figyelhetjiik meg.

Természetesen, alkalmanként nagyobb  tavolsdgra is tesziink
kirandulasokat, felkeressiik a parkokat, tereket €s a gyerekek szaméara érdekes
muzeumokat. A setak, kirandulasok alkalmaval médunk nyilik a kozlekedés
szabalyainak gyakoroltatasara. A kornyezet alakitasaban kiemelt szerepet kap az
a hely, ahol a gyerekek altal gytijtétt csoportositott kincsek taldlhatoak, pl.
¢ldsarok.

Kisérleteink eredményeit is itt figyelhetjik meg, példaul: hajtatas,
csirdztatas, palackkert, ho felolvasztasa, atsziirése stb. Itt kaphat még helyet az
akvarium is.

Osszel a zoldségekb6l csalamadét készitiink télire, melynek soran a
gyerekek ismerkedhetnek a zoldségekkel, ezek tulajdonsagaival, valamint a
csalamade készitésének modjaval, az eszk6zok hasznélataval, és az izek
sokasagaval. Ugyanigy készitiink a gylimolcsokbdl gyiimolcssalatat. Az év
folyaman neviinkh6z méltdan tobbszor siitiink mézeskalacsot.

Szemléltetd €s segédeszkozeink megfelelnek a pedagodgiai, egészseégiigyi
¢s esztétikai szempontoknak. Gazdag gytijteményekkel rendelkeziink képekbdl,
diakbol, kézetekbdl, terményekbdl.

Sok olyan jatékunk van, amely kapcsolhaté a kérnyezet megismerésére
nevelés témakoréhez, illetve az ismeretek rendszerezését szolgalja: tarsas jatékok,
kartydk, domindk, memoridk. A népi kismesterségek gyakorldsa, a természetes
anyagok kozelsége és a veliik valo tevékenységek sajatos élményt és érzelmi
tobbletet adnak a gyermeknek.

Csoportszobainkban és az udvaron toreksziink a természetes anyagok
hasznalatara (fabol készilt jatékok és tarold eszkozok) de nem zarkoézunk el a
technika adta lehetdségektdl sem.

Fontosnak tartjuk a segitd pedagodgiai attitidok alkalmazisat, hogy a
beszélgetések soran elhangzott magyardzatok mindig tudoményosan
megalapozottak legyenek, ugy, hogy ezek az ¢letkori sajatossagoknak is
megfeleljenek. Sziikség szerint alkalmazva az IKT eszkozoket. Fontos az 6vond
hitelessége, hogy Oszinte lelkesedéssel, szeretettel alljon az egyes témakhoz.
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Az  oOvodapedagégus legyen Onmagdval szemben igényes a
kornyezettudatos magatartds kozvetitésekor. Az 6voda a gyermek hat- hétéves
koraig olyan alapot adhat, amely befolyasolhatja a majdani felnétt kornyezetéhez
valo viszonyat.

Az 6vodaskort gyermek természethez vald viszonydt ismeretei €s a
koriilotte levd események iranti érdeklédése hatarozza meg. Kivancsi és
kérdéseire valaszt var a feln6ttdl. Meghatarozd az Ovodapedagogus
szemléletmodja, természetszeretd magatartasa €s felkésziiltsége.

Sziikségesnek tartjuk a kornyezeti nevelésnél a csaladok bevondsat, hisz
eredményt ugy ériink el, ha a gyermek megerdsitést kap az otthoni koérben. A
sziilok ismerik terveinket, munkéankat, ¢&s javaslataikkal gazdagitjak
elképzeléseinket.

A fejlodés varhatd eredménye az Ovodaskor végére

- Tudjak lakcimiiket, a sziilok nevet, foglalkozasat.

- Tudjak sziiletési helyiiket, idejiiket, 6vodajuk és csoportjuk nevet.

- Tudjak az évszakok, honapok neveit, ¢s emlékezetiikbe felidézni jellemzd
jegyeiket. Ismerj€k a hét napjait, a napszakokat, sorrendiségiiket.

- Ismerj€k a hazi-és vadonéld allatokat, madarakat, bogarakat.

- Megnevezik a kornyezetiikben 1év6 viragokat, zoldség-¢s gytimolestéleket.

- Ismerjek a kozlekedés fontos szabalyait, valamint fel tudnak sorolni néhany
szarazfoldi-, vizi-¢s légi kozlekedesi eszkozt.

- Ismerjék a kornyezetiikben 1évd intézményeket, azok funkcioit.

7.4.2. A Kiilsé vilag tevékeny megismerése - matematika

A matematikai cselekvést a mindennapokban folyamatként értelmezziik.
Valamennyi tevékenységi formdban jelen van. Olyan 6vodai 1égkort teremtiink,
amely moddot ad arra, hogy a gyermek minél tobb problémahelyzettel,
¢lményszerli akadalyokkal taldlkozzék. A gyermek jatékos helyzetben gyakorolja
gondolatainak forméaba Ontését, a jatek segiti kozvetlen kornyezetének
felfedezésében, a tapasztalatgytijtésben.

A neveldfolyamat akkor valik eredményessé, ha figyelembe vesszik a
gyermek egyéni sajatossagat. Az Ovodas gyermek kivancsi és érdeklddo.
Gyakorlati tevékenységének egyik formaja a jaték, addig jatssza, amig oromet
szerez szamara. A "mintha" szerepjaték minden tertilete Iehetdséget ad a spontan
matematikai megnyilvanuldsokra. (boltos jatéknal szamol, f6zésnél mér, parositja
a tanyérokat, épitkezésnél, babazasnal Gsszehasonlit, alacsonyabb, magasabb,
kisebb, nagyobb)

A tevékenységek kozben ismerkedik az anyagok tulajdonsagaival, fejlédik
megfigyelOképessége, gondolkodasa, tér-€s mennyiségészlelése.

Intézményiinkben a vegyes életkorti csoportok kivalo teret biztositanak a
tanuldsi folyamat megvaldsitdsahoz. A mikrocsoportos munkaformédban
megvalosithato a fejlesztési feladat,és biztosithatd az egyénenkénti differencialas.
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A gyermekek gondolkodas fejlesztését a jatékban a kovetkezd

miuveletekkel valdsitjuk meg:

- Osszehasonlitas, melynek soran a jelenségek, személyek és targyak szdmtalan
azonossagat, illetve kiilonbozdségét gyakoroljuk.

- Analizis révén targyakat alkotoelemeire bontunk. Komplex miivelet, az
Osszehasonlitastol elvalaszthatatlan.

- A szintézis egyesiti a targy alkoto elemeit, igy jon l1étre a targy képe.

- Az absztrahalasnal az analizis soran feltart tulajdonsagokbol kiemeljiik azokat,
melyek sziikségesek az adott pillanatban.

- Az éltalanositas miveleténél a kiilonb6z6 targyak azonos jegyeit keressiik.

A gondolkodas alapmiiveleteivel kolcsonhatasban miikodik a rendezés, ami
kiemelt helyet kap a fejlesztésben. A gyermek a rendezés soran felfedezi az
eszkozok kozti osszefliggéseket, megismeri az egész rész kapcsolatat.

Az ovodapedagdgusnak céltudatos nevelémunkaval irdnyitani kell a
gyermek fejlodését, biztositani kell az optimalis feltételeket. Olyan 1€gkort kell
teremteni, ahol a gyermek lehetdséget kap a kibontakozasra. Sziikséges a nyugodt
hely, cselekvési lehetdség, a megfeleld mennyiségli eszkoz, ami jol motival a
gondolkodésra.

A pedagdgus az eredményesség érdekeben a gyerek ismereteit, élmeényeit
ismerje, valassza meg a helyes modszert.

A fejlodés varhatd eredménye az Ovodaskor végére

- A targyakat meg tudjak szamlalni 10-ig.

- Tudnak targyakat csoportositani szin- nagysag-¢és tulajdonsag szerint.

- Megkiilonboztetik a jobbra - balra irdnyokat.

- Helyesen hasznaljédk a t6-és sorszamneveket, valamint a névutdkat.(pl.: ala,
mellé, f61¢)

- Ismerik a tobb, kevesebb, ugyanannyi és a par fogalmat

- Tér —¢s sikbeli iranyok felismerése, ismerete.

7.5. Az emberi értékek és a miivészetek lényegének tapasztaltatasa

7.5.1. Az esztétikai neveléshez kapcsolodo tevékenységek

Az o6vodai nevelés egyik feladata a sokoldaluan fejlesztett, harmonikus
személyiség megalapozasa.

A harmonikus személyiségnek meg kell ismernie a kornyezetét, az anyagok
tulajdonsagait, a természet jelenségeit, amelyek alapjan a késdbbiekben a vilagot
ujra fel tudja épiteni, meg tudja 6vni. Ehhez j6 példat, és sok gyakorlatot a népi
kultara kinal.
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Az esztétikai nevelésben tehat fontos szerepet kap a targyi és a szellemi
népmiivészet, a folklor. Ennek egyes teriiletei 4thatjdk a gyermeki
tevékenységformakat, gazdagitjak a cselekvési lehetdségeket.

Szellemi kultara:

a; Népmesék
b; Mondoékak, csufoloddk
c; Talalos kérdések, kozmondasok
d; Jeles napok:
Osz - (vasar, sziiretelés )
T¢l - (lucazas, betlehemezés, fono, farsang)
Tavasz - (zoldagjaras, husvét, plinkosdolés)
Nyar - (aratas)
e; Enckes gyermekjatékok
f; Nem énekes gyermekjatekok (fogocskak, elkapods - és labdajatékok stb.)

Az esztétikai nevelés célja feladatai:
- A szép, a harmonikus felfogasdhoz, atéleséhez sziikseges képességek
alapozasa
- A szép meglattatasa a kornyezetben, természetben, az emberi
viselkedésben
- [zlésformalas, 6nallo itéletalkotasra, és 6nalld produktum
- Mialkotésra késztetés, kreativ képességek kibontakoztatasa

Az 6vond személyes péeldajaval, megfeleld kulturaltsagaval formalja a
gyermekek szép iranti €rzékét, alakitja esztétikai igényét a miivészetek és a
kornyezet nyujtotta szépségek felismerésében, és az ehhez kapcsolodo
tevékenységformak gyakorlasaban.

Az emberi értékek és a miivészetek szépségének tapasztaltatasanak
teriiletei az 0vodaban:

- az irodalom: vers, mese, dramatikus jaték
- a zene: ének, énekes jatékok, zenehallgatas
- a vizualitds: rajzolds, mintazas, kézimunka
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7.5.2. Verselés, mesélés

"A mese az anyanyelv zenéje és észjarasa"

Az Ovodaban szerzett esztétikai, irodalmi élmények és a népkoltészet
értékkozvetitd hatasai befolydsoljak a gyermeki személyiséget, az irodalomhoz
valo késObbi viszonyat. Ez hatarozza meg irodalmi nevelésiink feladatat, a
valtozatos ¢lmények nyujtasaval az irodalmi érdeklddés felkeltését. Ezért a mese
- vers kezdeményezések anyaga legyen valtozatos, kapcsolodjanak (témajuk és
hangulatuk, formai jellemzdik alapjan) a zenei hagyomanyokhoz, a kézmiives
tevékenységekhez, a természeti jelenségekhez, valamint a népszokasokhoz.

A tevékenység célja:

e A gyermekek irodalom iranti érdeklédésének felkeltése.
e  Anépi, a klasszikus ¢€s kortars irodalmi miivek megismertetése
e A gyermeki Onkifejezés alternativ lehetdségeinek biztositasa.

Feladata:

- Agyermekek szivesen €s 6rommel hallgassanak verset és mesét.
- Az ¢élmények nyujtasaval a vagy felébresztése a konyv irant.

- Abeszédkeszseg fejlesztése, szokészlet gyarapitasa.

A verseket, meséket foként a magyar népmesekincs €s a népkoltészeti
alkotasok korébdl meritjiilk. A gyermekek minden nap hallgassanak verset,
mesét. Az irodalmi élmények ismétlése, tObbszori feldolgozasa ad lehetdséget
a gyermekek altal igen kedvelt bdbozéasra, dramatizélasra. A dramatikus
népszokasok jelenléte (pl.: pasztorjaték, vasari- sziireti hangulat...) 6sztonzd
hatdsu a gyermekek spontin dramatikus jatékara. Sok bab és kiilonféle
jelmezek allnak ehhez rendelkezésiinkre minden csoportban.

Fontos a biztonsdgot nyUjtdé csalddias, szeretetet ado 1égkor
megteremtése, amelyben a gyermekek batran kezdeményeznek a csaladban,
vagy az ovond altal eldadott, hallott verset, mesét. Az 6vond a verselést,
meselést kotetlen formaban szervezi. A rendszeres €lmény- és lehetdségnytjtas,
az O6vondi megerdsités gazdagitja a gyermek szokincsét, egyre magasabb
szinten adja vissza az irodalmi €¢lményeit.

J6, ha a verselésnek, mesélésnek allandd helyet biztositunk, ahol
elhelyezhetdek a mesekonyvek, babok, jelmezek, kellékek, hangszerek.
Verselni, mondokazni lehet az udvaron, babaszobdban, a hangulatdban hozza
ill6 foglalatossdgok kozben egyarant. A mesélést, verselést az d6vodaban az
ovond ¢és a gyermekek meghitt kapcsolata fiiti, der(ijét, izgalmat az 6vond
mes¢lokedve fokozza, aki az irott szoveget az €l6sz0 erejével jeleniti meg. A
mese, a Vvers szavai a szobeli kozlés soran nemcsak jelentésiikkel telitddnek,
hanem beléstirlisodnek mindazok az energiak, amelyek kifejezik a meséld
érzelmeit.
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"Miként megoriziink kodos gyermekmeséket,
Es nem felejt sziviink néhany varazsiget..."
/Vas Istvan/

Az 6vodapedagégus feladatai

- Viltozatos irodalmi élmények kozvetitése (mondoka, vers, verses
mese, mese, torténet, folytatasos torténet, dramatizalas, babozas). A napi
tevékenység kozben tobbszor is mondhat rovid mondokat, verset, amely a
helyzethez illik.

- Averselés, mesélés anyaganak gerincét a magyar népmesekincs adja.
(helyet kaphatnak a klasszikus és kortars irodalmi miivek is.)

- Az irodalmi ¢lmények feldolgozasat segitse olyan eszkozok
biztositasaval, amelybdl a gyerek maga formalhatja meg a szerepldt (barkacsolas,
babkészités).

- 3-4 ¢éves korban nagy jelentdségli a testi kozelség, a simogatok,
tapsoltatok, lovagoltatok ritmusat, liiktetését, egyszerti szovegét hasznalja ki a
gyermek megnyugtatisara.

- Adjon lehetéséget altaluk kitalalt torténetek, versek elmondésara, az
ismert mesét masfajta cselekményének, befejezésének kitalalasara (kreativitas,
fantazia)

Sajat példajaval segitse eld, hogy az irodalmi miivekbdl sok kifejezes
a gyermekek hétkdznapi szokincsének részéve valjon.

A fejlodés varhatd eredménvye az ovodaskor végére

e  Szivesen mondanak verset, mesét egyénenként is.

e A mesehallgatast igénylik.

e Szivesen meselnek, kezdeményeznek babozast a kisebbeknek,
dramatizalnak.

e Kitalalnak  torténeteket, meséket, hasznaljdk az  ismert
mesefordulatokat.
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7.5.3. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Az 6vodai nevelésben fontos szerepet kap az érzékszerveken keresztiil
torténd megtapasztalas. A gyermek racsodalkozik a kornyezetére, élményeit
emlékezetében rogziti. A belsé "emlékezd-képzeld latas" szerint fest, rajzol,
konstrudl, mintdz, vallomast tesz a vilagrol szerzett ismereteir6l. Alkoto
tevékenysége a jatékkal azonos Oromet jelent szdméra. A belsé vilagéanak,
¢lményeinek feltarasat a szabad alkotdmunka teszi lehetévé. A gyermekrajz
tiikrozheti a szellemi fejlettségét, a kornyezetéhez valod viszonyat, aktualis érzelmi
allapotat. Ahhoz, hogy gyermekeink formalni tudjdk majdan az dket koriilvevo
vilagot, lehetdségeket kell teremteni képességeik fejlodésére.

- A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka Osszetett nevelési teriilet,
atszovi az 6vodai nevelés egeészet.

- Segiti a gyermek formai- téri €s szinképzetének kialakulasat.

- A kézmiives tevékenységek soran megismerkedik az alapanyagokkal,
az eszkdzok haszndlataval, a kiilonb6z6 technikak alapelemeivel, eljarasaival.

A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka célja:

- az 6rommel végzett cselekvés €s a szEp iranti igény
- avizualis latasmaod fejlesztése.
- azigény kialakitasa a gyermekekben a kreativ onkifejezésre, alkotasra

Feladatunk:

- A gyermekek ismerjék meg a régi gyermekkor jatékkészitd és a népi
kismesterségeket 0rz6 €s éltetd technikéakat és eszkozoket.

- Tér- forma- szinképzetiik alakitasa

- Atevékenységek soran kéziigyességiik fejlesztése.

A gyermek fejlodése szempontjabol a jatek mellett mas jellegl
tevékenységek gyakorlasa is nagyon jelentds, mint pl.: a formalas, rajzolas, festés,
szoves, fonds. A gyakorlas soran egyre pontosabb elképzelései alakulnak ki a
kornyezet targyair6l és egyre pontosabban sikeriil azok " megalkotasa" is. Ezért
fontos, hogy a gyerekek megkapjanak minden lehetdséget a valtozatos vizudlis és
kézmiives tevékenységekre. A kézmiivesség jo lehetdséget teremt a gyermekek
kreativitdsanak, plasztikai, tér- és formaérzékének fejlesztésére.

Az O6vodaban hasznalt hagyomanyos ¢és ismert tevékenységformak
( rajzolas, festés stb.) programunkban bdviilnek a hagyomany6rz6
diszitdomiivészet technikdival, ezzel is szélesitve a gyermeki Onkifejezés
lehetdségeinek modjat. A gyerekek betekintést nyerhetnek a magyar
népmiivészetbe, a kismesterségek, a hagyomanyok 4polasaba. A rajzolas, festés,
mintdzas, kézimunka keretében nagy hangsulyt fektetiink a targyi kultGra
megismertetésére, a hagyomanyos népi technikak gyakorlasara:
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- agyagozas

- gyertyaonteés

- szovés, fonas, sodras

- nemezelés

- egyszerl bérmunkak (fiizés, fonds, szironyozas)
- tojasfestés, €s diszités kiilonb6zo technikakkal

- mézeskaldcs készités

- jatékeszkozok, babok, jelmezek készitése

Ezekhez a tevékenységekhez természetes alapanyagokat haszndlunk
(termények, agyag, szalma, gyékény, gyapju, textiliak, fonalak) Az agyagozas €s
a korongozas soran késziilt munkakat 6vodank sajat kemencéjében égetjiik ki,
ezzel maradando alkotasokka valnak.

A tevékenységeket nagyrészt a jaték- €s szabadidében valdsitjuk meg
kotetlen forméaban. A gyerekek a kiillonboz6 technikdk gyakorldsa soran atélik az
alkotds Oromét, megismerkednek az adott tevékenység alapjaival, annak
kialakulasaval, a szerszdmokkal vald banasmdddal, egyszerii munkafogésokkal,
technikakkal. A valtozatos cselekvések soran csiszolodik a gyerek fantdzija,
alkotokeészsege, gazdagodik Onkifejezése, amely jO hatissal van az értelmi
képességek fejlodésére is.

A 3-4 éves gyermek kezdetben csak kisérletezik az eszkozzel, maga a
tevékenység jelent szamara dromforrast €s nem az eredmény.

4-5 ¢éves korban a vizualis képességek fejlddesével boviilnek az alkotd
tevékenységek lehetdségei (babok, jatékeszk6zok készitése stb.).

5-6-7 éves korban a fejlesztés tartalmat mar a képi - plasztikai
megjelenitésre és a kornyezet alakitasban torténd gyermeki kézremiikodésre is
¢épitjiik. Ebben az életkorban mar fontos szerepet tolt be a képzdmiivészeti
alkotasok nézegetése és az autentikus népi kornyezetben torténd élményszerzés.

A gyermekek a megerdsitd 1égkorii kornyezetben szivesen tevékenykednek,
alkotnak. Az elkésziilt targyakat a gyerekek hasznaljak, de késziilnek "alkalmi"
targyak (kiégetett edény, nemez teritd, bab, szott futd stb.), amelyeket az
évenkeénti kiallitdsra megOriznek.



37

Az 6vono feladata:

- eszkozok biztositasa

- minta és Gtletadas

- az alkoto 1égkdr megteremtése az alkotas szabadsaganak megdrzése

- azélmények nyljtasaval a gyermekek lataskulturajanak fejlesztése

- a gyermekek esztétikai érzékének formalasa az esztétikus kornyezet
megteremtésével.

A fejlodés varhatd eredménve az 6vodaskor végére

e A gyermekek Orommel tevékenykednek, képessé valnak az
onkifejezésre.

o Az eszkdzoket biztonsadggal hasznaljak.

e  Szinhasznalatuk gazdag ¢s valtozatos.

e Diszitd- tervezd feladatokat a kiilonbozd technikdk segitségével
megoldanak (festés, vagas, ragasztas, agyagba karcolas stb.)

e  Onalldan készitenek egyszeriibb babokat, ajandéktargyakat és egyéb
hasznalati eszkozoket.

e  Epitésben onalldan és kozosen is részt vesznek.

e  Tudnak gyonyorkodni a természet adta kornyezetben, alkotasban.

o  Ertékelni tudjak sajat és tarsuk munkajat.

7.5.4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektianc

A zenei nevelés az dvodai élet egészét atszovi, €lményhez juttatva a
gyermekeket, gazdagabba teszi érzelmeit, valamint zenei és esztétikai vilagukat.

"A zene és a testmozgas szerves kapcsolata: az énekes jatek, a szabad ég
alatt - dsidok ota a gyermek életének legfobb 6rome.”
(Kodaly Zoltan: A zene mindenkié 54. o.)

A népdalok, a népi jatékok a multban is hozzatartoztak az emberek
mindennapi ¢€letéhez, ezért sikeriilt fennmaradniuk. A nehéz munka
egyhangusagat dallal oldottak. Enekeltek 6romiikben, bénatukban, minden
tinnepnek, eseménynek megvolt a szokdsrendszere. Programunk részben erre a
hagyomanyra €piti a zenei neveléset.



38

Célunk:

- A mivészi értekli  gyermekdalokkal a gyermekek zenei
érdeklddésének felkeltése

- A népi jatékok és dalosjatékok megszerettetése, a tiszta éneklésre
szoktatas

- A gyermek zenei halldsanak, ritmusérzékének, harmonikus szép
mozgasanak fejlesztése.

Feladatunk

- a népi hagyomanyok zenei értékeinek megismerése a népi jatékokon és a
népdalokon keresztiil

- azenei nevelés alapveto feltételeinek megteremtése.

Programunk anyagat alkotjak:

- mondokak

- népi jatékok, a zenei képességfejlesztés elemei
- azenehallgatas dalanyaga

- az énekes népszokasok

- valogatott kortarsmiivészeti alkotasok

Az ovodaskort gyerekek i1génylik a testkozeli kapcsolatot. A hintaztatok,
lovagoltatok, simogatok, csiklandozok, ujj- és tenyérjatékok stb. kivaldan
alkalmasak erre.

Népi jatekok a zenei nevelésben

A vérosban felndtt gyermek szaméra élményt ad a népi jaték, amely a zenei,
tancos €s a besz¢lt anyanyelv elsajatitasdnak egyik fontos eszkoze. A jaték
¢letsziikséglet az 6vodas gyermeknek az egész vilagat betolti. Sajatos mddon
alakitja magahoz a felnéttvilagot. FO tevékenysége az allandd utanzas, atformalas,
igy teljes az ¢lete.

A népi gyermekjatékok kiegészitik az 6vodai tevekenységet. Az énekes-
tancos népi jatékok révén miivészi ismeretekkel boviil a gyermek latdkore, tagul
szemléletmodja, fejlodik esztétikai érzéke.

A dalos jatekok:

Kapu - sorjatékok, naphivogatok, leanykérdk, csufolok stb.

A dalos jatékok kiilonboz6 fajtaiban a gyermek az élményeit, indulatait
reprodukalja. Pontossd valik az érzékszervek egyiittmikodése, fejlodik a
figyelme, emlékezete, képzelete, kreativ gondolkodasa.

A zenehallgatas anyagat nép-¢és miidalok alkotjak €16 eldadasban. Fontos
az igényes valogatas.

Az énekes népszokdsok gyermekdal anyagai szinte valamennyi évente
visszatérd Unneplinkhoz kapcsolddik. (pl.: Lucézas, Pésztorjaték, Farsang,
Komatélazas, Piinkdsdolés stb.)
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Az 6vodapedagogus feladatai

- Valtozatos modszerekkel keltse fel a gyermekek érdeklddését.

- Egyéni éneklésre ne kényszeritse a gyermeket, varja meg, mig kedve lesz.

- A dalanyag kivalasztasanal vegye figyelembe a gyermek egyéni fejlettségét,
¢letkori sajatossagait, a dallamfordulatok nehézségi fokat, a megtanulandé
dalok mennyiségét /kevesebbet, de tobbszori ismétléssel /.

- Forditson figyelmet a mozgésok esztétikus megformalasara.

- A népi gyermekjatek fiizérben csak eredeti népi jatékok és mondokak
valogatésa.

- Az udvaron ad6do lehetdségek kihasznalésa.

- A népi kultarank lehetdségeinek felkutatésa.

- Ritmus-és népi hangszerek megismertetése, hasznalatanak biztositasa.

A fejlodés varhatd eredménye az Ovodaskor végére

e A gyermekek szeretnek énekelni egyénileg ¢s kozosen.

o Enekes jatékokat élvezettel jatszanak.

o Térformakat esztétikusan alakitanak, mozgést rogtonoznek.
e Egyenletes liiktetést és ritmust tudnak tapsolni.

e Tudnak halkan és hangosan, gyorsan ¢€s lassan énekelni.

e Erdeklédéssel hallgatnak zenét.
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8. A program megvalositasanak feltételei

8.1. Szervezeti és idokeretek

A csoportok szervezése

Az intézmény hagyomanyait, helyi adottsdgait figyelembe véve a
csoportok szervezési modjat a neveldtestiilet hatdrozza meg. Jelenleg heterogén
Osszetételi csoportjaink vannak, de programunk megvalosithatd homogén
kozegben is.

Az osztatlan csoportban a f6 elviink, hogy azonos jogok és kotelességek
illetnek meg minden gyermeket. Nem =zavarhatjdk egymast a kiilonbozd
tevékenységeknél. A nagy akkor segit a kisebbnek, ha akar, az 6vodapedagogus
nem kényszeritheti. Fontos, hogy az azonos korti gyermekek ardnya megfeleld
legyen.

A program hatékonysagat az 6vodapedagdgus egyénisége, felkésziiltsége,
empatiaja ¢és rugalmassaga hatarozza meg.

Napirend, hetirend

A napirendiink folyamatos ¢és rugalmas, biztositja a gyermekek
fejlodeséhez sziikséges biologiai ¢s pedagogiai feltételeket. Valtozatos manualis
tevékenységeket, szabadon valasztott jatékot, életkornak megfeleld aktiv és
passziv pihenést nyujt.

A folyamatossag az egész nap folyaman érvényesiil. A legtobb 1d6t a
gyermek f0 tevékenysége a jaték kapja, ebbe agyazodnak a kiilonbozo
tevékenységformak, a gyermekek gondozasaval kapcsolatos teenddk
(tisztalkodas, étkezés, alvas). Az iddtartamuk a gyermek egyéni tempodjahoz
igazodik.

NAPIRENDUNK

Délelétti tevékenyseég Délutéani tevékenység
jaték, szabadon valasztott jatek, szabadon valasztott
tevékenység tevékenység
6 7 12 13 15 18
| | | | !
Ugyelet Reggeli Ebéd Pihenés Uzsonna

Tisztalkodas -------  mmmeemeee-

Kotott, kotetlen Udvari tevékenység

kezdeményezések

Udvari tevékenység
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A hetirend kialakitasa az oOvodapedagdgus feladata. A napirendhez
hasonldéan fontos, hogy rugalmas legyen, biztositsa a gyermekek nyugodt,
elmélyiilt tevékenységét. Allandd napot a mozgas megszervezése igényel a
tornaszoba hasznalata miatt.

3-4 évesek 5-6-7 évesek

Mozgas 2 alkalom 2-3 alkalom

A kiils6 vilag tevékeny 2 alkalom-+spontan 2 alkalom-+spontan
megismerése helyzetek helyzetek

matematika -és

kornvezetttartalommal

Mesélés, verselés mindennapos tevékenység mindennapos tevékenység

Enek, zene, énekes mindennapos tevékenység 2-3 alkalom

14ték. gvermektanc
Rajzolas, festés, mindennapos tevékenység mindennapos tevékenység

mintazas. kézimunka

Az  oOvodapedagogus feladata a nevelomunka tervezésével
kapcsolatban:

- ¢éves nevelési-tanulasi tervezes

- aneveldmunka értékelése

- agyermek fejlodését kisérd feljegyzések

- ahagyomanyorz6 alkalmak, jeles napok

8.2. Személyi feltételek

Az o6vodapedagdgusok felséfoku szakiranyu végzettséggel rendelkeznek.
Az 6voda teljes nyitvatartasa alatt a neveldmunkat az 6vodapedagdgus latja el.

A gyermek a legfogékonyabb iddszakdnak nagyobbik felét a nevelési
intézményben tolti. Jellemfejlddése szempontjabol azért nagyon fontos az 6voda
1égkore, az a szocialis klima, amely baratsagos €s €rzelmi biztonsagot nytjt. Az
ovodapedagdégus magatartdsa minta a nevelésben. Személyiségvonasaiban
jelenjen meg az empatia, a tolerancia, a kedvesség, hitelesség és a pedagodgiai
optimizmus. Fogadja el a massagot. Legyen igénye az dnmiivelésre. Képviselje a
gyermekek érdekeit, kiiszobolje ki a gyermekekre hatd artalmakat. Nyerje meg a
sziilok bizalmat, ezaltal oldottabban beszélnek gondjaikrol.

Differenciédltan tervezi a feladatokat, figyelembe veszi a gyermekek
¢letkori sajatossagait. A gyermekek fejlédését az oOvodaba 1épéstél az
iskolakezdésig a fejlettségmérd lapokon vezeti. Ezéltal nyomon kdéveti, hogy
mely képességeket kell fejleszteni. A fejlesztéshez dolgozzon ki megfeleld egyéni
tervet és modszert, ami altal a gyermek 6nbizalmat erdsiti.
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A szakmai munka eredményessége érdekében alakitson ki
munkakozosséget, ¢és tagjaként vegyen részt a kitlzott feladatok
megvalositasaban.

Oszintén, nyilt véleménnyel sz6ljon, minden 6vodat érintd kérdésben.

Az intézményvezetd felelés az intézményben folyd pedagogiai, gazdalkodasi,
munkaltatoi, taniigyigazgatasi feladatokért. Menedzseli az 6vodat. Biztositja a
miikddéshez sziikséges feltételeket.

Az intézmény a torvényben eldirt 1étszammal miikodik:
intézményvezetd, 2 intézményvezetd-helyettes, valamint csoportonként két
o6vond, akik heti valtasban dolgoznak. Az intézményvezetdé munkijat az
ovodatitkar segiti. Minden csoportnak 4llandé dajkaja van, ami a jo
egylittmikodést szolgalja.

A dajka éppen 1igy, mint az 6vond, magatartasdval, beszédével hat a
gyermekekre. Fontosnak tartjuk, hogy folyamatosan tajékoztatva legyen a
nevelést modszerekrdl, elképzelésekrol, ismerje a fejlesztési célokat. Ezaltal a
gyermekeket ért neveld hatasok erdsodnek, Osszehangoltabb munkavégzést
eredményeznek.

Az 6voda rendjét, a balesetmentes kornyezetét a gondnok biztositja.

A pedagogiai, pszichologiai kutatasok folyamatosan megujul6 eredményei
sziikségessé teszik, hogy dvodapedagogusaink rendszeresen képezzEék magukat.
Az alébbi képesitéssel rendelkeznek:

1 16 kozoktatas vezetdi- szakvizsgaval
1 f6 mentor pedagogus- szakvizsgéaval

Ovodankban 8 dajka és 2 pedagogiai asszisztens segiti a neveld munkat.

A dolgozok munkdjukat munkakori leirds alapjan végzik (az SZMSZ
mellékletében talalhato).

A logopédus heti két alkalommal jar intézményiinkben.

Személyi feltételeink ¢és csoportlétszamunkbol adoddéan a sulyosan
fogyatékos, specialis gyogypedagdgiai illetve egészségligyi ellatast 1gényld
gyermekek fogadéasara nincs lehetdségiink. A tobbi gyermekkel egyiitt, azonos
csoportban nevelhetd enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos, pszichés
fejlodési zavarral kiizdd, valamint érzékszervi (latasi, hallasi) fogyatékos sajatos
nevelési igényli gyermekek dvodai nevelése biztositott intézményiinkben.
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8.3 Targyi feltételek

A program nem igényel tobblet berendezést, a megfeleld 6vodai butorok és
eszkozok célszeriibb, a tevékenységhez igazodd elrendezését kivanja.
(Részletesebben az "Egészséges kornyezet" c. részben.)

A vizualis és kreativ tevékenységekhez sziikséges eszkozok:

Szines papirok, rajzlapok, ollok (jobb-és balkezes), cikk-cakk ollok,
ragasztok zsirkrétak, filctollak, festékek, szines ceruzak, viaszkrétak, fonalak,
agyag, mintazo eszk6zok, szovokeretek, fazekaskorong gyermek, fazekaskorong
feln6tt, gyapju, gyurma, valamint az agyagbol késziilt targyak kiégetéséhez
elektromos kemence.

Mozgasfeijlodést segitd, mozgasigénvt kielégitd eszkozok:

1. Csoportszobai:

- bordasfalak, tornaszényegek, tornapadok, zsamolyok
ugroszekrény, Greisfswald torna készlet, kiegészito torna készlet,

Body roll sport henger /6 készlet / Wesco készlet, 30 db

kislabda, babzsakok, hulla-hopp karikak, szalag, bot, tornakotél,

tornapadok, ugrdasztal.

2. Udvari:

maszokak, egyensilyozo rad, csuszda, maszovar,
haziko, futball kapu, kosarkapu, valamint homokozok

Jatékok, jatékeszkozok:

1. Csoportszobai:

e / gyermekcsoportonként a gyermekek 30 %- nak megfeleld
mennyiségben /

e  mozaik kirakd, négyszoglete kirako, figurdk osszeillesztése,

e  parosito, kiillonféle memoria kirakok, gyongyfiizd készletek,

e  Minimat, szortiroz6 készlet, babak kiilonféle nagysagban, autok,
kilonféle ¢€pitd jatekok fabol és milianyagbdl, memoria kartya, babok,
barkacsolashoz kiilonféle eszk6zok.

2. Udvari:
e rollerek, kerékparok, kisautok, futball labda, kosarlabda és egyéb
nagysagban labddk, domperek, homokoz6 jatékok.

Enek, zene, énekes jatékok eszkozei:

e metalofon kicsi, nagy; dob kisebb nagyobb, nyeles fadob,

e  csorgddob, rézcsengd kiilonbdzé méretben, maracas kicsi €s nagy,
japan kerepld, hangsor allvanyos, esdcsinald, cintanyér kicsi €s nagy, triangulum,
kasztanyetta szines parbol tobb, tenger morajlasa, furulya, csuklocsorgd tépdzaras
parban.
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Anvanvelv fejlesztése és a kommunikacios képességek fejlesztése:

e gyermekcsoportonként képeskonyvekkel és képes mesekonyvekkel
torténhet.

Ertelmi képességeket fejleszté anyagok, eszkozok:

o Iras el8készitd, érzékelés fejlesztok, tapintas fejleszték, kiilonféle
memoria, mennyiségek, szortirozd készlet, fejlodés puzzle, rajzold le €s talald ki,
sulydobozok, szinek és egyéb gondolkodast fejlesztd eszkdzok.

A természeti - emberi - targyi kOrnyezet megismerését eldsegitd eszkozok,
anyagok:

Négy évszak puzzle, kozlekedés memoria,

természet memoria, nagyitok, tadvcsd, mikroszkop,
Emberek, allatok és ndvények vilaga képsorozat
Falu és varos kirako

Az évszakok jelenségeit bemutato képek,

Akvarium

Dia filmek, dia pozitivek

Tajékoztatd tablak az évszakokhoz és napszakokhoz.

Munka jellegu tevékenységek eszkozei:

e gyermek méretll seprii, lapat, gereblye, kapa, talicska,
e  vodor, locsolokanna és egyéb tevékenységhez kapcsolodo.

Nevelo munkat segito egyéb eszkozok:

e  projektor, szamitogép, laptop, nyomtato, szkenner, minden csoportban
magnetofon, diavetito,

e  vetitdvaszon, fénymasolo, spirdlozd, gyliimolcs centrifuga, turmixgép,
mini villanytiizhely, fényképezdgép.

Targyi feltételeinket segiti az 1991-ben létrejott "Ovodank Gyermekeiért"
Alapitvany. ( Mellékletben az eszkozjegyzeék megtalalhato)
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9. A program ellendrzése és értékelése

Az 6vodan beliil az informacidaramlas rendszeres 6sszehangolést kivan. A
havonkénti megbeszéléseken a pozitiv és negativ irdnyu eltérések keriilnek
megallapitasra. Fontosnak tartjuk a kritikus értékelést, az egymas tapasztalatainak,
Otleteinek megismerését.

Az ellenoOrzés, értékelés két teriileten torténik:
A gyermekek fejlodésének vizsgalata
A helyi 6vodai nevelési program feliilvizsgalata sziikség szerint

Az ellendrzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi
szintjének vizsgalatara irdnyul. A nevelGtestiilet hatdrozza meg a gyerekekrdl
végzett feljegyzések formdjat: az ellendrzés az dvodaba 1€péstdl az dvoda
elhagyasaig tart.

Ovodéba keriilé gyermekekrdl- anamnézis

Fejletts€égmeéro lapok:

teriiletei: mozgasfejlettség, értelmi fejlettség, szocialis €rettség és a nyelvi
kifejezOkeépesseg fejlettsege

A tankoteles gyvermek iskolai életre vald alkalmassaganak vizsgalata (DIFER)

A sajatos nevelési 1igényu gyermekek sziurése

A gyermekek értékelése félévente, illetve évente egyszer torténik (az
o6vodapedagogusok értékelnek)
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10. A szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek fejlodésének segitése

Ovodank, a mentalhigiénés primer prevencié sordn a szeretetteljes,
biztonsdgot ny0jtd légkor megteremtését tekinti elsddleges feladatanak.
Figyelembe veszi a gyermekek egyéni képességeit, érdeklodését, szociokulturalis
hatterét.

A gyermekek érdekében egyiittmikodink a védondvel, a hazi
gyermekorvossal €s sziikség esetén a Csaladsegité Kozponttal.

Fontosnak tartjuk a csaladok megismerését, a rendszeres kapcsolat tartasat,
ami médot ad arra, hogy megbeszéljiik, mely csalddnak van sziiksége segélyre,
vagy egy¢b tdmogatasra, nagyobb odafigyelésre.

TeendOink a hatranvyok lekiizdésére:

- az onértékelés tAmogatasa;

- pozitiv énkép alakitasa, erdsitése;

- akozosségbe valo beilleszkedés segitése;

- differencialt banasmod;

- anevelési stilus megvalasztasa (mas egy extrovertalt €s mas egy introvertalt
gyermek esetében)

- asegitségadas modszereinek megvalasztasa.

Egyiittm{ikodiink a fogorvossal a szlirések soran.
A testneveld foglalkozdsokon rendszeresen szerepelnek testtartds javitdo és
prevenciods gyakorlatok.
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11. A gyermek -és ifjusagvédelemmel osszefiiggé pedagogiai
tevékenység

A gyermekvédelem a gyermek testi, szellemi, erkdlcsi, anyagi érdekeit
eldmozditd szocidlis, jogi, egészségiigyi €s pedagogiai tevékenysége ¢&Es
intézkedések Osszessége. Tagabb értelemben a gyermek sziiletésétol a felndtté
valasig minden beletartozik, ami az 6 érdekében torténik.

A gyermekvédelemnek fel kell vallalnia, hogy segitse a csaladi nevelést,
ismertesse meg ¢s fogadtassa el a helyes szokasokat, normékat, melyeket a
mindenkori tdrsadalom 6nmaga szdmara megfogalmaz.

Az oOvodapedagbdgus feladata, hogy a helyi programnak megfeleléen
végezze tevékenységét. Koteles tiszteletben tartani a gyermek csaladjanak
értékrendjét, a gyermek személyiségét. Az dvodai gyermekvédelem nem csak a
hatosagi intézkedésekbdl 4ll, hanem hosszadalmas folyamat annak érdekében,
hogy a gyermekek sokoldali, harmonikus fejlesztése hatékony legyen. Fontos,
hogy az 6vond megnyerje a sziilok bizalmat, ami altal oldottabban beszélnek
gondjaikrol, igy a segitség modja is konnyebbé valik.

A gyermekvédelem teriiletén az 6vodapedagogusok feladata a kdvetkezo:

e Az uj gyermekek beilleszkedesét eld kell segiteni / anyas beszoktatas,
testvérek, baratok egy csoportba jarnak /

e  (Csaladlatogatas az 1j gyermekeknél, melynek sordn megismerjiik a gyermek
otthoni kornyezetét a sziilék nevelési stilusat.

e A gyermeki jogok biztositasa.

e A problémakat id6ben észrevenni / pl. piszkos a gyermek ruhazata, verési
nyomok, faradékonysag, agresszivitas stb. /az okokat felismerni, €s ha sziikséges,
szakemberhez iranyitani.

e  Tobb odafigyelést €s torddést a raszorult gyermekekkel.

e A problémas gyermek rendszeres 6vodaba jardsanak figyelemmel kisérése.
e A csaladok anyagi €s szocidlis helyzetének megfelelden segélyek javaslata,
¢s segitése a kérelem megpalyazasnal.

e A nevelGtestiileti értekezleten beszamolas a gyermekvédelmi munkarol.

e A pszichologussal és egyéb szakemberrel a kapcsolattartas felvétele. /a
gyermekek fejlédésérdl, elérehaladasardl/

A probléma jelentkezésénél fontos, hogy kivel vessziik fel a kapcsolatot.
Sziikséges a helyzet felmérés, vagyis amennyiben veszélyben van a gyermek,
kifog beavatkozni / szakember, intézmény hivatal /.

Milyen bantalmazas érte a gyermeket, ki altal €és milyen kornyezeti
tényezOk jatszottak kozre? A probléma €s a helyzet felmérés utan el kell dontent,
hogy milyen segitség johet szoba a gyermek védelme érdekében. Fontos, hogy az
intézkedés megadott hataridon beliil torténjen. A feliilvizsgalatnal (jabb felmérés
¢s segitségnyujtas kovetkezik mindaddig, amig a probléma fenn all.



48

A gyermekvédelmi felelds az intézmény vezetdjének megbizasabol végzi
feladatait. Irdnyitja, szervezi ¢és részvételével eldsegiti és képviseli a
gyermekvédelmi  szempontok érvényesiilését, az OSvodapedagogusokkal
egylittmikodve kikiiszoboli a veszélyeztetett gyermekekre hatd artalmakat,
illetve ellensulyozza a veszélyeztetd hatasokat.

Az intézményvezetd kozremilkodik a gyermekvédelmi feladatok
ellatasdban, a gyermekeket vesz€lyeztetdé korilmények megeldzésében,
feltarasaban és megsziintetésében. Segiti a gyermekvédelmi felelds munkajat, és
ellendrzi tevékenységét. Figyelemmel kiséri a torvényeket. A gyermekekkel
kapcsolatos adatok védelmét az intézmény minden dolgozdjaval betartatja.
Gyermekvédelmi feladatait az intézményi munkatervben rogziti.
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12. A sziild, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének formai,
tovabbfejlesztésének lehetoségei

Intézményiinkben fontosnak tartjuk, hogy megismerjik a csalddok
szociokulturalis kornyezetét, normarendszerét, torekvéseit, valamint a tradicidkat.
Az otthonrdl hozott minta meghatarozza nevelOmunkdk hatékonysagat. A
gyermekek fejlodése szempontjabol a csalad meghatarozo tényezé. A gyermekek
érdekében arra toreksziink, hogy a csaladokkal a legjobb egyiittmiikddést
alakitsuk ki.

Intézménylinkben a kovetkez6 egyiittmiukodési lehetoségek adottak:

* A nevelési évkezdést megelézéen / augusztus / az 1j
gyermekek meglatogatasa
= A gyermekek ¢és a sziilok beilleszkedése /augusztus utolséd
hetétdl/
Sziil6i értekezletek:
1. Osszevont:
" juniusban az Uj sziil6k részére
= iskolavalasztast segitd
2.  Csoportonkénti:
- minden €v szeptembereben
- evkozben
- tanevzaro
Fogadoorék:
A szildk igényének megfeleléen barmikor, de nevelési évenként minden
csoportban legaldbb harom alkalommal.
Nyiltnapok:
Nevelési évenként egy-egy hét.
Nyilt innepek:
A sziilokkel sziireti mulatsag, farsang, Mézeskalacs nap
Anyak napja — évzard
Ballagas a nagycsoportosok részére
A sziilokkel torténd egyéb kapcsolattartasi formak:
Gyermeknap, sport nap, kirandulasok

A kapcsolattartas tovabbfejlesztésének lehetOségei:
Az oOvoda és a csalad egyiittmiikodése a HOP alakitdsdban 1) moddszerek
bevezetésével: sziildi esték, postalada, kérddivek, interjh.

Az Sziil6i Szervezetnek hatékony szerepe van az dvoda €s a csaladok
kapcsolattartasi rendszerében. Az aktualitdsnak megfelelden segitséget nyujtanak
az ovodat és a csoportokat érinté munkalatok megszervezésében, irdnyitdsiban
¢s egyéb az év sordn adodo tennivaldban.
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Az Ugyes Kezek helyi nevelési programunk a sajatos nevelési igényii
gyermekek integralt nevelését is biztositja, és minden segitséget megad a
személyiség fejlodéséhez. Az integracio két félt feltételez: a beilleszkedni akard
egyiket és a befogadni akar6 masikat. A folyamat mindkét részrél
alkalmazkodast, egymashoz valo igazodast kivan. Az integraci6 a gyermekek
vonatkozasaban a sériillt és a nem sérilt egyiitt fejlesztését, kozos
tevékenységeiknek az adott lehetdségekhez képest maximalis megvaldsitasat
jelenti, mivel. A gyermek nem tehet sem biologiai, sem szocialis, sem tarsadalmi
eltérésekbdl adddo hatranyairol.
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13. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK FEJLESZTESE

Céljaink

Komplex személyiségfejlesztés, integralt nevelés megvaldsitasa, biztositasa

a kiilonboz6 pedagogiai eszkozokkel, differencialt fejlesztéssel;

A sajatos nevelési igényli gyermekek fogyatékossagaikbodl eredé hatranyaik

csokkentésével, lekiizdésével teljes értékii ember nevelése tudassal, és szeretettel,
igy is biztositva a gondjainkra bizott gyermekek szamara az esélyegyenldséget, a
tarsadalmi integraciot;

Az egészséges €letmdd, ¢letvitel megalapozasa;

Erzelmi biztonsagot nyujtd légkorben az interperszonalis kapcsolatok
kialakitasa, elmeélyitése, az énkép, Onismeret fejlesztese, 0j attitlidok,
erkolcsi normak kialakitasa;

Feladataink

Az egyeni-¢s ¢letkori sajatossagokat figyelembe vevo, sajatos nevelési
igényll gyermekeink igényeihez is rugalmasan alkalmazkodd szokas-és
szabalyrendszeriink kialakitasa

Erzelmi biztonsagot nyujtd, nyugodt, csaladias légkorben, élményekben
gazdag kornyezeti feltételek megteremtésével a kozosség kialakitasa,
formalasa, a szocializacié tamogatésa;

Komplex fejleszté eljarasokkal, foglalkozasokkal a harmonikus
személyiség kibontakoztatasdnak megvalositasa, fejlodésének eldsegitése a
gyermek sajat adottsagaihoz mérten, ¢s modon;

A kreativ gondolkodast, az alkoto képzeléerot ¢s a fantaziat megmozgatd
tevékenykedtetés kibontakoztatdsa a miivészetek, néphagyomanyok, népi
kultara pedagogiai eszkdzeinek alkalmazasaval,

A SNI gyermekek integralt, személykozpontt, differencialt nevelésének
kialakitasa, mely segit a kolcsonds megértést, elfogadast, ezaltal mérsékli az
eloitéleteket;

A mozgas, a nyelv és a percepcio jat€ékos integraldsa a megismero
képességek kibontakoztatasaban;
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A napi tevékenységekbe, a sokmozgisos tevékenységek elemeinek
beépitése, az egészséges, edzett, fejlett €s igényes mozgaskultira
kialakitasa;

Az egészséges €letmod, ¢letvitel alakitasa, sziiléi szemlélet formalasa;

A sajatos nevelési igényll gyermekeknél a massag elfogadasa a lehetd
legnagyobb mértékben;

Tudatosabb, és szakmailag megalapozottabb egyiittmiikodés a csalddokkal
annak érdekében, hogy kialakulhasson a gyermek fejlodését ténylegesen
eléremozdité fejleszté csaladi beallitédas;

A szililék bevondsa az dvodai életbe a nevelési gyakorlatunk sikeressége
érdekében.

A sajatos nevelési igényli gyermekek elsdsorban gyermekek, és csak
masodsorban sajatos nevelési igénytiek. Ezt figyelembe véve fontos a
részfunkciok fejlesztésén tl az altalanos személyiség fejlesztés is;

A nevelés hatasdra a sériilés aranyaban, ¢s az Ovodapedagogus
fejlédik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az
egylttmiikodd képesség. Mindebbdl levonhatd, hogy ahdny sajatos nevelési
1gényll kisgyermek, annyi személyiség, ¢és ahdny személyiség, annyi
szemelyes €lmény €s annyi integralo fejlesztés.

A SZUKSEGES PEDAGOGIAI FELTETELEK BIZTOSITASA A
SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK SZAMARA

A sériillés specifikus  modszerek, terapidk, technikak szakszer(i
megvalasztasa és alkalmazésa;

Indokolt esetben specidlis segédeszk6zOk hasznalata; a segédeszkozok
elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara és megovasara nevelgs;

A kompenzacios lehetdségek korének bdvitése a nem vagy kevésbé sériilt
funkciok differencialtabb mitkodésének tudatos fejlesztésével,;

Annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényl kisgyermek egyes
tertileteken kiemelkedd teljesitményre is képes;

Rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényii gyermekek
egyéni foglalkoztatdsanak megvaldsulasahoz;

Az 6vodai dolgozdk ¢€s a sziilok megfeleld tajékoztatasa a sajatos nevelési
1gényl gyermek befogadasara, egyiittmiikodés a sériilt gyermek csaladjaval.
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AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATAI A SAJATOS NEVELESI
IGENYU GYERMEK FOGADASAKOR:

Megismeri a gyermek szakértéi véleményét.
Informaciot gytijt a gyermek fejlettségérol.
Megismeri a sziikséges specialis eszkozoket, specidlis modszereket
Az 6voda pedagdgiai programja alapjan nevelési tervet készit, sziikkség esetén
egyéni fejlesztési tervet ir
A csoportszoba kialakitasanal figyelembe veszi az érzékszervi (1atas- és hallas)
fogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos €és beszédfogyatékos gyermek egyéni
sajatossagait.
Felkésziti a csoportjaba jard gyermekeket és sziileiket az SNI-s gyermek
fogadasara ¢s elfogadasara, nem eltitkolva a fogyatékossag tényét, de nem is
talhangstulyozva azt.
Felveszi a kapcsolatot az integralt gyermek sziileivel.
Felveszi a kapcsolatot ¢és egyiittmiikodik az egyiittnevelést segitd
szakemberekkel.

ENYHE ERZEKSZERVI FOGYATEKOSSAG — latas

A gyengén-latas és alig-latas ovodaskori gyanujelei:
(nem minden gyermeknél jelentkeznek)

1.Latasélesség

a hangot nem ado, felé kozeledd személyt csak nagyon kozelrdl ismeri fel,
tavolabbi arcmimikéra, gesztusokra nem reagal,

jateékai aprobb részeit nem taléalja, gyakran tapogatva keres,

jatekait nagyon kozelrdl nézegeti,

képek részleteit nehezen, vagy egyaltalan nem ismeri fel,

tavolabbi targyakat nem latja

2.Fényérzékenység

W

csak erds helyi megvilagitasban lat jol,
az er0s fény zavarja, hunyorog, konnyezik, pislog,
félhomalyos helyen rosszul tajékozodik, tapogatdzik,

. Szinlatas

targyak szineit nem ismeri fel,
gyakran téveszt szineket
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4.Kontrasztérzékenység

csak a hattértol eliito szineket ismeri fel,
mintds szOnyegen nem veszi észre jatékait,
kontaros képeket konnyebben felismeri,

S.Latotér

ismeretlen helyen mozgasa félénk, bizonytalan,

gyakran nekimegy targyaknak, felbotlik

fejét oldalra forditva, csak egyik szemével nézi a targyakat
felé nyujtott targyakat nem veszi észre

6.Szemmozgasok

szemeével nem tudja kovetni a targyakat,
targyra nem tud fixalni, feje és/vagy szemei is mozdulnak,

7.Szem-kéz koordinacio

[~

onallosaga eszkdzhasznélatban, 61t6zkddésben elmaradédst mutat,
a felé dobott labdat nem tudja elkapni,

nem szeret rajzolni, szinezésnél nem tartja az abra hatarvonalat,
vonalkdvetése lasst, pontatlanul masol,

emberrajza elnagyolt, a vonalak nem illeszkednek,

rajzold mozdulatai darabosak, nincs vizualis kontroll,
vonalainak nem elég erds a nyomatékuk

Az ovodapedagogus fobb feladatai a latassériilt fogadasat megel6zéen

Gyermekcsoport felkészitése

Lényeges annak hangstlyozasa, hogy latassériilt tdirsuk nem tehet allapotardl.
A gyermekek informéciot kapnak arr6l, hogy latassériilt tarsuk a ,.kezével
lat”, ezért nem kell félniiik a tapogatéstol, valamint arr6l, hogy a latassériilt
tarsuk nehezebben, masként tajékozodik.

Segitsenek latassériilt tarsuknak a tajékozodasban.

Az ¢ép latasu gyermekek megtanitasa arra, hogy a jatékaikat mindig rakjak a
helyére a balesetveszély elkeriilése érdekeben.

Fontosak a tolerancia kialakulasat, a massag elfogadéasat segitd jatékok

A targyi kornyezet kialakitasa

Fontos a stabil allapott, sériilésmentes butorok elhelyezése.
Célszerti specialis vizudlis tampontokat alkalmazni
Az egyes teveékenységek allando helye segiti a tjékozodas
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Visszhangos, zajos kornyezetben lehetbleg csak rovid ideig tartézkodjon a
latassériilt gyermek, mivel az erds zaj zavarja a tajékozodasban, és félelmet
kelt benne.

3. Sériilt gyermek fogadasa

Fontos az 6vodapedagdgus természetes viselkedése.
Legyen tiirelmes a latassériilt gyermekkel.
Segitse a tdjékozddasi pontok megismerését

Verselés, mesélés

Az 6vodapedagbdgusnak figyelembe kell vennie, hogy a latassériilt gyermekek
kevesebb tapasztalattal €s ismerettel rendelkeznek, mint az ép tarsaik, ezért
gyakran hasznalnak olyan szavakat, aminek nincs értelme, vagy csak felszines
elképzelésiik van az emlitett dologrol.

Mindig meg kell gy6z0dni arrol, hogy a latassériilt gyermek is pontosan érti-€
a verseket, meséket.

Az ismeretlen szavakat verbalisan el kell magyardzni, €s amikor csak
lehetseéges, biztositani kell, hogy a gyermek minél tobb érzékszervvel
megvizsgalhassa, megismerhesse azokat, hogy teljesebb képet kapjon a
kornyezetérol.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A hallési figyelem altaldban 6nmagatol finomodik a latassériilt gyermekeknél.
A zenetanulas vagy daltanulds nem igényel kiilonleges odafigyelést.

A kiilonboz6 dalok, zenemiivek érzelmeket kozvetitenek, segitik az érzelmi
fejlodést.

A mozgassal kisért énekes jatékoknal fontos, hogy a latassériilt gyermek
ismerje a bejarhato jatékteret.

A korjatékokba szivesen bekapcsolodik az 6vodapedagdgus vagy a tarsak
segitségével.

Célszerli a lasst-gyors, magas-mely, hangos-halk kozotti kiilonbség
felismerését gyakoroltatni kiilonb6zd hangszerekkel €s emberi hanggal.

Ugyelni kell arra, hogy a latassériilt gyermek szimara zavaré hatasi lehet a
tul erds zaj.
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Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A latasos képességek tudatos fejlesztése meghatarozé a latassériilt gyermekek
esetében is.

A foglalkozasokon pontosan meg kell vizsgalniuk a mintadarabot, hogy el
tudjak képzelni a sajat valtozatukat, és meg tudjdk valdsitani az
elgondolasukat. Ez fejleszti a vizudlis percepciot, fantdziat, a szem-kéz
koordinaciot.

Orémmel végzik a manipulacids tevékenységeket. A manipulacios
tevékenység soran nem a vizualisan esztétikus produktum létrehozasara kell
torekedni, hanem arra, hogy a gyermek 6rommel alkosson.

A tapintasi érzékelés, a finommotorika fejlesztése érdekében minél
tobbféle anyaggal meg kell ismertetni a gyermeket.

Eszkozoket (pl. ollo, ragasztdo stb.) segitségnyujtds mellett mernek ¢s
megtanulnak hasznalni.

A kiilonbozo technikak, eszkozok hasznalata soran figyelni kell mindkét
kéz ugyesitésére.

Mozgas

Segiten1 kell a latassériilés okozta gatlas leklizdését, a mozgasos
tevékenységekbe valo bekapcsolodast.

Lényeges tligyelni arra, hogy néhany mozgasforma veszélyes lehet a gyermek
szdmdra. Az orvos a retina levalasdnak veszélye miatt néhany mozgéasformat
megtilthat

A jol tervezett, vidam, 6romteli hangulatu foglalkozasok mozgasra 6sztonzik
a latasseériilt gyermekeket.

A nagymozgast el6segitd jatékoknal fontos a szabalyok €s mozgasformak
megtanitasa. Csiszas, maszas, gurulas kozben a latassériilt gyermek az egész
testével érzékelhet, ezért elonyds azok eldtérbe helyezése.

Futo jatékoknal az ovodapedagogus vagy egy tars fogja meg a latassériilt
kisgyermek kezét.

A szemiiveges gyermekek testnevelés foglalkozason is viseljék a szemiiveget,
mert annak hidnya nagyobb balesetvesz¢élyt jelent, mint a szemiiveg esetleges
eltorése.

Az 6vodapedagogus hivja fel az ép latasti gyermekek figyelmét arra, hogy
legyenek figyelmesek a 1atassériilt tarsuk irant, aki lasstbb, ligyetlenebb lehet,
tobbszor eleshet, mint az ép tarsaik.

Gyakran kell figyelmeztetni a latassériilt gyermeket, hogy minden
érzékszervét hasznalja tajékozodas kozben.

A hely- vagy helyzetvaltoztato jatékoknal, mozgasos gyakorlatoknal
Iényeges az iranyok pontos megadasa.
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A Kkiilso vilag tevékeny megismerése — kornyezeti és matematikai
tartalommal

A latassériilt gyermekek szdmara a kornyezet megismeréséhez az épen
miikddo érzékszervek nyljtanak segitséget.

A foglalkozéasok soran meg kell gy6zddni arrdl, hogy a latassériilt gyermek
valds ismeretekkel rendelkezik a felndttektdl tanult szavak jelentésérol.

Az 6vodapedagdgus mutassa meg a latassériilt gyermeknek a legegyszeriibb
targyakat is, melyeknek hasznalatat, anyagat, méretét, homérsékletét, esetleg
iz¢&t ismertesse meg a gyermekkel.

Lehetéleg minél tobb foglalkozas legyen a szabadban, ami eldsegiti a
természeti kornyezet megismerését.

A matematikai tartalmi tevékenységek komplex formaban magukban
foglaljak a szamfogalmak, szdmtani miiveletek megtanitasat, valamint szamos
kognitiv funkcio fejlesztését.

A latassériilt gyermekek egy részénél a szamfogalom kialakitdsa nehezitett,
mert a szdmossagot nem képesek egységben észlelni, mivel latoteriikbe nem
keriil egyszerre tobb dolog. Ebbdl addédoan a fejlesztés soran tobb érzékszervet
is be kell vonni.

A szamélmények kialakulasat segitik az akusztikus mintak, igy példaul a
megszamlalando targyakkal keltett hangok.

A mennyiségélmény és a szamossag megéléséhez célszeru tapintas utjan
érzékelheto targyakat hasznalni. A targyakat ugy kell elhelyezni, hogy ne
csusszanak el (pl. bele lehet nyomni a gyurmaba).

ILENYHE ERZEKSZERVI FOGYATEKOSSAG - hallas

Enyhe nagyothallas esetén a hallasveszteség 30-45 dB. A hallassérilt
gyermeknek a halk vagy tdvoli beszéd megertésében lehetnek problémai, kozelrdl
meghallja a tarsalgd beszédet.

A hallassériilés jelei, amelyekre az 6vodapedagogusnak oda kell figyelnie:

— agyermek nem figyel a zajokra, az emberi beszédre;

— beszédfejlédése nem indul el vagy késik;

— gyakran visszakérdez, figyelmetlennek tiinik.

A hallassériilés befolyasolhatja a személyiség alakulasat. Kialakulhat a

gondolkod4ds merevsége az informacidhiany, az egocentrizmus, a hibas
onértekelés és az elszigetelddés. A hallassériilés nem érinti az intelligenciat, az
értelmi képességeket.
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A sériilt gyermek jellemzoi

Az artikulacio (a helyes Kiejtés) és a szupraszegmentalis elemek (hangsuly,
hanglejtés, ritmus, tempo, dinamika stb.) hibai

— Els6sorban azok a beszédhangok alakulnak ki nehezen vagy hibasan,
amelyeket a gyermek nem jol hall.

— Leggyakrabban a sziszegd hangok, valamint a gy, ty, ¢, cs hangok képzése
hibés.

— Gyakori az o0 — 6, u — ii hangok cser¢je.

— A beszéd monoton, kevéssé dallamos, hibasan hangsulyozott, ritmustalan,
lasst tempdju lehet.

— Az artikuldcios és a szupraszegmentdlis hibak hallokésziilek segitsegével,
valamint egyéni specialis nevelési sziikségletekhez 1gazodd hallas-
beszédnevelési eljarasokkal eredményesen javithatok.

A szokincs jellemz6 hibai

— Jellemzo6, hogy sziikebb szokinccsel rendelkezik a gyermek.

— A hallassériilt gyermek szokincsébdl egyszerti, hétkdznapi fogalmak is
hidnyozhatnak, ugyanakkor magasabb szintli kifejezéseket ismerhetnek.

— A szdkincs hianyossagai vezetnek részben a beszédértés zavaraihoz.

— A nyelvi nehézségek nemcsak a beszédprodukcidt, hanem a beszédértést is
¢érinthetik.

— A hallassériilt gyermekek a hallason kiviil a sz4jrol olvasast is felhasznaljék a
beszédértés segitésére.

— A nyelvi és beszédfejleszté gyogypedagogiai munka egyik fontos feladata
a tarsalgashoz, manipulaciohoz, beszélgetéshez kapcsolt szokincsfejlesztés.

A grammatikai hibak

— A grammatikai hibak gyakran jellemzik a hallassériilt gyermekek beszédét.

— Mivel a magyar nyelvben a ragok altalaban hangsulytalanok és szovégi
helyzetben fordulnak eld, a hallassériilt gyermek beszédét grammatikai
hibak is jellemezhetik.

— Gyakori a ragok elhagyasa, inadekvat ragok hasznalata, az alanyi €s a targyas
ragozas hibai, helytelen szorend, egyes- és tobbes szamu egyeztetési hibak stb.
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Szocialis alkalmazkodas

Gyakran nem érti a koriilotte zajlo eseményeket.

Mivel a halldssériilt gyermeket a hata mogott 1évé eseményekrdl akusztikus
ingerek nem tdjékoztatjak, kialakul a tajékoz6do magatartasban a jobbra, balra,
hatra tekintgetés. A siket személyeknek ezt a t4jékozodo magatartasat sokan
felreértik, és a hallassériilteket ideges, nyugtalan, ingerlékeny, bizalmatlan
személyiségli embernek tartjak.

Az Ovodapedagogus fobb feladatai a hallassériilt gyermek fogadasat
megelozoen

Megismeri a gyermek szakértdi véleményeét.
Informaciot gyiijt a gyermek hallasarol. Az 6vodapedagogusnak tisztaban kell
lennie azzal, hogy milyen foku a gyermek hallassériilése, valamint azzal, hogy
a hallassériilés bekovetkezése elott beszelt-e mar a gyermek. Tudnia kell, hogy
a gyermek milyen mértékben képes informaciokat felvenni a hallasa révén, és
mennyiben tamaszkodik a sz4jrol olvasasra.

. Gyermekcsoport felkészitése

Lényeges annak hangsulyozasa, hogy hallassériilt tarsuk nem tehet
allapotarol.

A gyermekek informaciot kapnak arrol, hogy a hallasseériilt tarsuk a beszédet
halkabban, torzabban vagy alig hallja, még akkor is, ha hallokésziiléket visel.
Az ép hallast gyermekek ismerjek meg a hallokésziileket.

Az ¢ép hallasu gyermekek ismerjék meg, hogy milyen modon tudnak
kommunikdlni a nyelvi nehézségeket mutatd tarsukkal (pl. vele szembe
fordulva, természetes artikulacidval beszéljenek ¢és keriiljek a talzott
hangerdt).

Biztatni kell az ¢ép hallasu tarsakat, hogy a kezdeti kommunikacios
nehézségek ellenére se forduljanak el hallasseértilt tarsuktol, hanem probaljak
megértenti, €s probaljak megértetni magukat vele.

Be lehet vonni egy ,,segitd” dvodatarsat, aki kdzvetiti a hallassériilt gyermek
szamara az 6vodapedagdgus utasitasait, €s figyel a hallassériilt tarsara.

Fontosak a tolerancia kialakulasat, a massag elfogadasat segit6é jatékok A
jaték segit megértetni a gyermekekkel, hogy hallas nélkiil, szajrol olvasassal
mennyire nehéz a mondanivalo megértése.
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2.Targyi kornyezet kialakitasaban

Lehet6ség szerint {ligyelni kell a csoportszoba megfeleldé akusztikdjara,
visszhangossagéara. Erdemes atgondolni, hogy milyen a csoportszoba akusztikai
kornyezete: mennyire van kozel a kozati forgalom zajdhoz, a csoportszobaban
mennyire taldlhatok hangelnyelé anyagok (pl. szényeg, fiiggdny, gumidugok a
sz¢klabakon stb.).

3.Sériilt gyermek fogadasa, nevelése:

- Fontos az 6vodapedagogus természetes viselkedése.

- Legyen tiirelmes a hallassériilt gyermekkel.

- Az O6vodapedagogus tanitsa meg minél hamarabb a hallasseriilt
gyermeknek a tarsai nevét.

- Az 6vodai ¢élet soran fontos szerepet kap a testbeszéd, a nem verbalis jelek
alkalmazasa (pl. mimika, tekintet, testtartas, térkoz).

- Az Ovodapedagogus a hallassériilt gyermeket az o6vodai élet minden
teriletén vonja be. A hallassériilt gyermeknek legyen lehetdsége minden
tevékenységben részt venni. O is kapjon feladatokat

- Az o6vodai foglalkozasokon valo részvételt a hallassériilt gyermek szamara
a félkor alaku tltetés segiti. Amennyiben a hallassériilt gyermek szemben
il az 6vodapedagogussal, jol lathatja 6t €s a félkorben 1il6 tarsait is. Ez
eldsegiti a sz4jrol olvasast.

- Az iiltetésnél fontos szempont, hogy a hallassériilt gyermek lehetdleg ne
iiljon szembe az ablakkal, mert a szemébe siité nap zavarja a szajrol
olvasast.

- Ha a szdjrél olvasas a halldssériilt gyermek szdmdra masodlagos, és a
figyelme, viselkedése sziikségessé teszi, az 6vodapedagdgus iiltetheti a
gyermeket maga mellé is. Ilyenkor a gyermek nem tud sz4jrol olvasni, ezért
j0O, ha a beszéd kdzben az 6vodapedagogus gyakran a gyermekre néz, hogy
meggy0z6djon, tudja-e kdvetni a gyermek a foglalkozas menetét.

- Az 6vodapedagdgus, ha sz6l a hallassériilt gyermekhez, legyen minél
kozelebb hozza, és tligyeljen arra, hogy ne legyen egyidejlileg nagy zaj a
teremben.

- A hallassériilt gyermek valosziniileg nem érti meg azokat az instrukciokat,
amiket az o6vodapedagogus neki hattal mond. Amennyiben lényeges,
ismételje meg az elhangzottakat a gyermek fel¢ fordulva.

- A szobeli kozlések megértését akadalyozhatja a hallassériilt gyermek
szokincsbeli hidnyossaga is.
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- Az 6vodapedagogus gy6zddjon meg arrdl, hogy a hallassériilt gyermek
megértette, amit mondott neki. Ha a hallassériilt gyermek, nem hallja az
ovodapedagogus kozléseit, az tiikrozddhet a viselkedésében.

- A halléassériilt gyermekek kiilonb6z6 modon reagalhatnak arra, ha nem értik
az elhangzottakat. Gyakran latszodik az arcukon az értetlenségbdl adodo
zavar. El6fordulhat az is, hogy a hallassériilt gyermekek bologatnak, de
nem tudjak, mirdl van szd. El6fordulhat, hogy a gyermekek ,,kikapcsolnak”,
nem figyelnek a megszolitasra, a hozza intézett beszédre. Ennek az az oka,
hogy a hallas szamukra fokozott figyelemosszpontositast jelent, amelyben
hamar kifaradnak. Ha a gyermekek almosak vagy nathasak, akkor az ilyen
,Kikapcsolds” gyakrabban fordulhat eld. Ilyenkor a kozépfiilben lejatszodo
koéros folyamat gyengiti a hallast.

- Az 6vodapedagdgus motivalhatja a halldssériilt gyermek beszédfejlddését,
ha €rezteti vele, hogy szobeli megnyilatkozasai fontosak.

- Vannak olyan hallassériiltek, akik szivesen és sokat beszelnek, de rossz a
kiejtésiik, €s az alacsony nyelvi szintjilk miatt beszédiik szinte érthetetlen.
Ilyen esetben ne zavarjuk meg a gyermek beszédét kozbevetett kérdésekkel.
Ne tegyiink ugy, mintha megértettiik volna, mert konnyen rajohet, hogy
becsaptuk. Ha nem értjiikk, amit mond, az elmondottak utan feltehetiink
eldontendd kérdéseket, valamint kérhetjilk, hogy mutassa meg vagy
rajzolja le, mire gondol.

- Kirandulasokon, sétdkon a hallassériilt gyermek lehetdleg az
ovodapedagogus kozelében legyen, mivel egy bizonyos tavolsdgon til mar
rosszabbul hall.

- A halléssériilt gyermek csak annyi segitséget kapjon, amennyire feltétleniil
sziiksége van. A , talsegitd” gondoskodas a gyermekben bizonytalansagot
alakithat ki és onallotlanna teheti.

- Kezdeményezzen olyan jatékokat, amibdl kideriil, hogy a hallassértilt
gyermek is iigyes, esetleg jobb a tarsainal.

A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka; a mozgas és a matematikai
tartalmu tevékenységek

Az ovodai ¢let tevékenységi formai koziil leginkabb azok, amelyekben a
hallassériilt gyermekek jo vagy jobb teljesitmény elérésére képesek hallo
tarsaiknal. A vizudlis nevelés, a mozgasfejlesztés €s a matematika teriiletén a
témak tobbsége kiilondsebb atalakitdsra nem szorul a halldssériilt gyermekek
teljes értékil részvétele érdekében. A kiilsé vilag tevékeny megismerése témainak
feldolgozéasaba szinte valtoztatas nélkiil be tudnak kapcsolodni.
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Verselés, mesélés.

Az egyik legproblematikusabb teriilet. Az alacsony nyelvi szinttel
rendelkezd hallassériilt gyermekeket nehéz bevonni a kozds mesélésbe,
beszélgetésbe, foglalkozasba, mivel a versek, mesék hallas utani megértése
nehézséget jelent szamukra. Segitséget nyujt az elézetes feldolgozas, szemléltetés
¢s tobbszori ismétlés. A mesélésnél mindig figyelni kell arra, hogy a hallassériilt
gyermekek jol halljak és lassdk az 6vodapedagogust. A foglalkozés utén,
lehetdség szerint az 6vodapedagogus kiilon foglalkozhat veliik (pl. leiilhet veltik
roviden beszélgetni a torténetrdl). A torténet megértését segitheti a babozas.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Ezek a tevékenységek nem allnak messze a hallassériilt gyermekektdl. Bar
tisztdn ¢énekelni valdszinlileg nem tudnak, és a zenehallgatasbol sem
¢rzékelhetnek mindent,ugyanakkor a zenedarabok ritmusat képesek érzékelni.
Meg tudjak kiilonboztetni bizonyos hangszerek hangjat. Ha a gyermek a
hallokésziilekkel hallja a hangos zenét, akkor 0 1s élvezettel vehet részt zenével
kisert feladatokban (pl. zenére festés, zenére mozgas stb.).

Lényeges, hogy az ovodai feladatok kozott gyakran legyenek olyanok,
amelyekben a hallassériilt gyermekek j6 eredmények, sikerek elérésére képesek.
Ez fejleszti az énképiiket, onértékelésiiket, onbizalmukat, valamint a hallo
gyermekek szdmara megmutatja, hogy a hallassériilt tarsuk miben jobb az ¢p
hallasu tarsaiknal.

I1l. ENYHE ERTELMI FOGYATEKOSSAG

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek ovodai fejlesztésében
kiilondsen jelentds szerepet tolt be a nem fogyatékos ovodas kortiakkal vald
egylittnevelés. A kortarscsoportban atélt élmények, tapasztalatok, latott mintak
segitik a gyermek spontan tanuldsat, az egyiittm{ikodési készség és a
kommunikacios készség fejlodését.

Az 6vodapedagogus fobb feladatai az értelmileg akadalyozott gyermek
fogadasat megel6zoen

- Megismeri a gyermek szakértdi véleményét.

- Informaciét gylijt a gyermek értelmi fogyatékossdgarol. Az
o6vodapedagodgusnak tisztdban kell lennie azzal, hogy milyen foku a
gyermek értelmi fogyatékossaga.
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Megismeri a sziikséges specialis eszkozoket, specialis modszersziikség
esetén egyéni fejlesztési tervet ir.

Felveszi a kapcsolatot és egyiittmiikodik a megfeleld szakiranyultsaggal
rendelkezd  gyogypedagbdgussal, ¢és az  egyiittnevelést  segitd
szakemberekkel.

1.Gvermekcsoport felkészitésben

Lényeges annak hangsulyozéasa, hogy az értelmileg akadalyozott tarsuk
nem tehet allapotardl.

Az ¢ép fejlodésti gyermekeket tudatosan megszervezve be lehet vonni a
sériilt gyermek mindennapjainak segitésébe.

Fontosak a tolerancia kialakulasat, a massag elfogadasat segito
jatékok.

2.Fobb feladatok az értelmileg akadalyozott gyermek fogadasaval, ovodai

nevelésével kapcsolatban

Fontos az 6vodapedagdgus természetes viselkedese.

Legyen tiirelmes az értelmileg akadalyozott gyermekkel.

A kozosségi ¢élet szempontjabol fontos, hogy az dvodapedagogus tanitsa
meg az ¢értelmileg akadalyozott gyermekek szdmara is a szocidlis
viselkedés alapvetd szabdlyait

Vonja be az ¢értelmileg akadalyozott gyermeket is a mindennapi
tevékenységekbe. Kapjon a fejlettségi szintjének megfeleld feladatokat.
Motivalja a gyermekeket a kozos szereplésen valo részvételre, de vegye
figyelembe, hogy van olyan gyermek, akit zavar a tomeg.

Nyujtson segitséget az onkiszolgalas tertiletén.

Vegye figyelembe, hogy a higiénés szokasok kialakitasat neheziti, hogy az
értelmileg akadalyozott gyermek nem tudja pontosan végrehajtani a
mozdulatokat, és figyelme konnyen elterelddik (pl. pancsolnak kézmosas
helyett) vagy kihagy a folyamatbol mozdulatokat (pl. elfelejtenek kezet
torolni).

Kezdetben minden tevékenység segitséget igényel a fokozott dnallosulés
kialakitasat szem el6tt tartva.

Kapjon segitséget a tevékenységek elvégzéséhez (pl. Oltozkodés,
kézmosas).

Fontos minden 0©nalldo tevékenység megdicsérése, ami Osztonzi a
gyermeket az 6nallo feladatvégzésre.

Tanitani kell az étkezés kozbeni helyes viselkedési modot, étkezési
szokasokat.

Az dvodapedagogus tekintsen ugy az értelmileg akadalyozott gyermekre is,
mint a kozOsség egyenrangu tagjara.
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Nyujtson magatartasmintat, ami segiti a helyes és helytelen dolgok
megtanulasat.

Az enyhe foku értelmi fogyatékossag oka: nehezen meghatarozhato, az esetek

tobbségében az oki tényezd ismeretlen marad. A mérsékelt, illetve stlyos foku

esetekhez viszonyitva kisebb szamban mutathaté ki méhen beliili, illetve sziilés
alatti ok a hattérben. A sziilés utani eredet ritka.

Az értelmileg akadalyozott gyermek fontosabb jellemzoi

Korai pszichomotoros fejlodés

Nehezen indul6 lassu fejlodésmenet, a fejlodési tempd nagyfoku lelassulasa
A mozgasfejlodeés lelassulasa (pl. az értelmileg akadalyozott gyermekek
késobb fordulnak meg, késobb kezdenek el jarni)
A mozgasfejlddés soran bizonyos fazisok kimaradasa (pl. nem ktisznak)
Megkésett beszédfejlodes, beszédészlelés és beszédmegertési zavarok.
Kiilonb6z6é mértékii beszédfejlodési elmaradas. Egyes esetekben a beszéd
kés61 megtanulasa jellemzd (pl. van, aki csak az 6vodaskor végén tanul
meg besz€lni). A szokincs, a mondatalkotds €s az artikulacio teriiletén
sajatos vonasok megjelenése
Kornyezetre adott reakciok halvanyabbak, kifejezéstelenebbek lehetnek
Alacsony pszichés aktivacios szint miatt nehezen motivalhatok, figyelmiik
gyorsan elterelddik, rovid i1deig képesek koncentralni
Megneheziti az ismeretszerzést a kognitiv funkcidk sériilése, a pontatlan
megfigyelés, a céliranyos mozgasok kivitelezésének nehézségei, a hibas
vizualis emléekezet, a kialakulatlan dominancia, tartés figyelem ¢&s
feladattartas gyengesége, nyugtalan magatartas
Jatékuk a kortarsaikhoz képest monotonabb, kevésbé fantaziadis
A személyisegfejlodésben ellentmondé akarati sajatossagok megjelenése

Kognitiv funkciok

Eszlelés, megfigyelGképesség

Erzékelés és észlelés differencidlatlansaga

Nem torekszenek a targyak jellemzésére, a tdrgyak megnevezésén til annak
tulajdonsagait, jellemzdit nem tudjak felsorolni

A latési észlelés folyamat fejlodésének lelassuldsa, besziikiilése

Az észlelés besziikiilése kdvetkeztében a tdjékozodas bizonytalanna valasa
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Figyelem

— Az ¢letkori sajatossaghoz képest sziik terjedelmii

—  Nem tartos, hullamzo6, hidnyzik a figyelem megosztasi képesség

Emlékezet

A rovid €és hosszu tava emlékezés alapvetd funkcidival, a bevésés, a
megorzés és a felidézés lehetdségeivel rendelkeznek, azonban ezek a
funkciok az életkori sajatossagokhoz képest Iényegesen gyengébbek

Gondolkodas

Jatek

Ezen a téren figyelhetd meg a legnagyobb eltérés az ép fejlédésii tarsaiktol
Nagyfoku konkrétsag

Segiteni kell az altalanositas, 6sszehasonlitas fejlesztéset
Kovetkezetlenség: a figyelem szortsdga miatt nem tudnak huzamosabb
ideig egy dologra Osszpontositani

Gondolkodasukbol  hianyzik az elézetes tdjékozdodast  szakasz.
Feladatmegoldas esetén nem ismerkednek a konkrét feladattal, nem
képzelik el a megoldas folyamatat, nem tesznek fel kérdéseket, hanem
azonnal cselekednek

Altaldnos jellemzdk

Az értelmileg akadalyozott gyermekek jatéka alacsonyabb szintii,
mindségileg eltér a kortarsak jatekatol.

Gyakran hianyzik a természetes kivancsisag, kreativitas €s fantazia a
jatektevekenységbol.

Altalaban nem kezdeményezik a jatékot, igénylik a feln6tt irdnyitasat.
Kedvelik a mozgasos jatékokat, sokszor sztereotipen rakosgatnak,
szajukba veszik vagy dobaljak a jatékeszkozoket, ki-be pakolnak.

A jatékfejlodés hosszu ideig megrekedhet a gyakorld jatékok szintjén, de
megjelennek az egyszerll szerepjatékok is.
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Verselés, mesélés

Altalanos jellemzék

A beszéd tartalmilag sziikos, gyakran alig érthetd €s hibas a hangképzés.
A beszédmegértés gyenge.

Az egyszerli mondokak segitik a beszédkedv felkeltését.

Az egyszerii verseket, rovid meséket nem mindig értik meg.

Ajanlott feladatok

Az ovodapedagdgus torekedjen az egyszerii népi mondokak, versek
megtanitasara.

Aktivizalja, motivalja az értelmileg akadalyozott gyermeket monddka
segitségével. A monddokakat érdemes mozgassal is kisérni.

Segitse a kommunikacios készség fejlesztését a fejlettségi sajatossdgoknak
megfeleld, érthetd és élvezhetd gyermek- €s népkoltészeti alkotasok,
mondokak egylittes hangoztatasaval, mesék eléadasaval.

Fejlessze az akusztikus figyelmet mondokak segitségével (pl. jol
felhasznalhatok a hosszu-rovid, gyors-lassi, magas-mély hangok
megkiilonboztetésére).

Verssel, mondokakkal, mesével folyamatosan bdvitse az értelmileg
akadalyozott gyermek szokincsét €s gyakoroltassa a nyelvtani szerkezeteket.
Segitsen a verseket, meséket a gyermekek egyéni fejlettségi szintjének
megfeleléen feldolgozni azokkal a szavakkal, amelyek a gyermek
szokincsében megtalalhatoak.

A megértést képekkel, dramatizalassal is lehet segiteni.

A mesehallgatast az egyéni fejlesztés soran, gydgypedagogus segitségével eld
lehet késziteni.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Altalanos jellemzék

A zene az értelmileg akadalyozott gyermekek esetén is hat a személyiségre, a
kognitiv funkcidk fejléddesére, segiti a tanulasi folyamatokat.

A koz0s zenéles pozitiv €lményeket nyljt €s fejleszti a kommunikaciot, a
kapcsolatteremtést, és ez altal a szocializaciot.

Az értelmileg akadalyozott gyermekek az elemi szintli szabalyokat sok
gyakorlas utan tanuljdk meg.
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Ajanlott feladatok

Fontos a zenei érdeklddés felkeltése, a zene megszerettetése, a ritmusérzek és
a zenei halléas fejlesztése, a zenei emlékezet fejlesztése, a hallési differencialod
képesség (gyors-lasst, halk-hangos) fejlesztése.

Az 6vodapedagogus hasznélja ki az dvodai élet soran a zene megnyugtatod,
figyelemkeltd, motivald szerepét.

Nyujtson élményt a kozdsen jatszott énekes jatékokkal.

Figyelmeztesse a gyermeket a szabdlyhoz kotott énekes jatékok koézben a
szabalyok folyamatos betartasara.

Torekedjen a beszéd, mozgds, zene, jaték Osszekapcsoldsara, egymas
hatdsanak erdsitésére, ami eldsegiti a belso ritmus kialakulasat.

A koz0s énekes jatékok soran erdsitse a gyermek tarsas kapcsolatainak
alakulsat.

Osztondzze a hangszerek kivalasztasat és megszolaltatasat, ami lehetdséget
nyujt az onkifejezésre.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Altaldnos jellemzék

Mozgasos ligyetlenség, ami a manualitasban is megjelenik.

A finommotorikus mozgasok fejlodése lassu.

Megfigyelhetd a szem-kéz koordinacid zavara.

A haromujjas fogas kialakuldsa késik.

Nehézséget okoz a két kéz egylittmozgésa.

Altalaban ritkan van spontan indittatdsuk barkacsolasra.

Az abrazolas sajatossaga: alaktalan firka, nehezen felismerhetd vonalak,
kezdetleges emberabrazolas.

A szenzoros tevékenységek fejlesztésére iranyulo specidlis munka célja, hogy
az értelmileg akadalyozott gyermekek a nem céltudatos tevékenységekrol
attérjenek a feladatok tervszerti teljesitésére.

Ajanlott feladatok

Az ovodapedagogus keltse fel az értelmileg akadalyozott gyermek alkotasi
kedvét.

Fejlessze a kéz és ujjak finom mozgasait, alakitsa ki a céliranyos
kézmozgésokat, fokozza az ujjak tapintasérzetét.

Fejlessze a szem-kéz koordinaciot, a téri tajékozodast.

Segitsen az egyszerii ok-okozati 0sszefiiggések felismertetésében.

Ismertesse meg a gyermekkel az alapszineket €és egyszerii formakat, valamint
kiilonb6zo alkotdsi technikakat (pl. festés, nyomdazas, gyurmézés, tépés,
rajzolas stb.)
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Tanitsa meg a helyes ceruzafogast, a kiilonb6z6 eszk6zok hasznalatat.
Fontos, hogy a gyermek szerezzen sikerélményt alkotas kozben.

Mozgas

Altaldnos jellemzék

Térben bizonytalanul tajékozodnak.

Bizonytalanul ismerik fel a téri relacidkat.

Az egyszeriibb téri helyzeteket (fol, le, eldre, hatra, folott, alatt, ki, be)
gesztusokkal kisért utasitdsokkal viszonylag konnyen megtanuljak és
végrehajtjak, de 6nalloan reprodukalni csak sokkal késébb tudjak.

A t4jekozodasban a sajat test a viszonyitasi pont, amelynek segitségével a
kiilonb6zd téri relaciok ertelmet nyernek.

Mozgasuk Osszerendezetlen, ligyetlen, bizonytalan €s lassu.

Ajanlott feladatok

Az oOvodapedagogus torekedjen a mozgéasos gyakorlatok soran az ero,
ligyesség, alloképesség, egyensulyérzeék fejlesztésére.

Fejlessze az 0sszerendezetlen, nem megfeleld ritmust mozgasokat.
Kezdeményezzen nagymozgasos gyakorlatokat (pl. jaras, futas, ugras, kiiszas,
maszas).

A nagymozgasos gyakorlatokhoz lehet eszkdzoket is hasznélni.

Hasznosak a jatékos utanz6 gyakorlatok, ahol a gyermeknek kezdetben csak
utdnozni kell az oOvodapedagdégus mozdulatait. Az Ovodapedagdgus a
mozdulatokhoz adjon instrukcidkat is, hangozzon el a mozdulat megnevezése
is (pl. Emeld fel a jobb kezedet!).

Lényeges a téri orientacio fejlesztése. Az iranyok megkiilonboztetését €s
begyakorlasat jelzésekkel is lehet segiteni (pl. piros szalaggal).
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A kiilso vilag tevékeny megismerése
Matematikai és kornyezeti tartalmu tevékenységek

Altalanos jellemzék

- Az O6vodaba keriiléskor bizonytalanul t4jékozodnak a kozvetlen
kornyezetiikben.
- A mennyiségfogalom nem kialakult, csak néhany szdmnevet hasznélnak.

Ajanlott feladatok

- Az 6vodapedagogus nytjtson az ertelmileg akadalyozott gyermek szdméara
képességeikhez mérten minél tobb ismeretet, tapasztalatot a kozvetlen
természeti és tarsadalmi kornyezetérol.

- Téamaszkodjon a fejlesztéseknél a gyermek meglévd tapasztalataira ¢&s
ismereteire.

- Segitse a kozvetlen kornyezet targyainak megismerését.

- Segitse megismerni a tagabb kornyezetet (pl. lehetdseég szerint el lehet vinni
az ¢rtelmileg akadalyozott gyermeket is szinhazba, kirandulasra, jarmiivon
torténd utazasra).

- Segitse az ok-okozati 0Osszefiiggések megértését (pl. tavaszi 1ddjaras
megfigyeltetésével ¢és ehhez kapcsolodva a tavaszi  6ltozkodés
megbeszélésével).
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IV. BESZEDFOGYATEKOSSAG

A beszédfogyatékos gyermek ovodai nevelését megelozheti a korai
fejlesztés. A sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének irdnyelvei
alapjan a beszédfogyatékos gyermekek 6vodai nevelése soran kiemelt feladat
az aktiv nyelvhasznalat és kommunikacio kialakitdsa, az értelmi fejlesztés, a
mozgas ¢és ¢€szlelési funkciok, valamint a vizuomotoros koordinacids készség
javitasa, az érzelmi élet fejlesztése. Pedagogiai szempontbol meghatarozo, hogy
a karosodas melyik életkorban kdvetkezett be, mi okozza, és milyen sulyossagu.

A beszédfogyatékosok kozé tehat azok az ép hallassal rendelkez6
gyermekek tartoznak, akiknél a beszédfejlddés menete nem indul meg, korosan
késik, vagy valamelyik teriileten rendellenesen miikodik. A beszédfogyatékossag
egyes csoportjai hatranyt jelentenek a gyermek mindennapjaiban, mig masok
jelentésen gatoljdk az emberi kapcsolatrendszert, a tdrsadalomba torténd
beilleszkedést ¢€s az ismeretszerzést. A beszédfogyatékossagnak vannak
egyértelmlien megnyilvanuld tiineter (pl. artikulacios), latens tiinetei
(beszédértési, beszeédészlelesi probléma) ¢s a kommunikéiciés nehézségbol
fakad6 masodlagos pszichés tiinetei (magatartasi zavarok).
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A beszéd-rendellenességek csoportositasa a tiinetek alapjan:

- Megkésett beszédfejlodés

A beszédfejlédés elhtizodasa
Csokkent beszédkészség
Szokincs és kifejezOkészség lassu litemii fejléddése
Szoétorzitas, csonkitas

Tobb hangra kiterjedd pdszeség

Alacsony szintli nyelvi fejlettség

Hibas vagy hianyz6 raghasznélat (agrammatizmus)
Artikuléacios hibak

Hadaras, amelyhez dadogés tarsulhat

Atlagosnal rosszabb zenei képesség

Rossz tajékozodas terben, sikban, sajat testen

Fejlodési diszfazia

Kevés sz6 hasznalata

Egyszerli mondatok alkotasa

A mondatokban jellemzo6 a szotoredékek, maga alkotta szavak vagy hallott
szavak utdnmondasa

Pontatlan a hangok kiejtése

A korai artikulacidés hibdk, hangcserék, kihagyasok, betolddsok hosszas
fennmaradasa

Egyes esetekben dominans a beszédészlelés €s a beszédmegértés zavara
Diszgrammatizmus

Poszeség (diszlalia)

A beszédhangok torzitott kiejtése, egymassal vald felcserélése, kihagyasa

Orrhangzos beszéd

Hangszin megvaltozasa

Artikulaci6 zavara

A beszédszervek organikus eltérései hallascsokkenés vagy a fogazat
rendellenességei miatt

Gyors, 0sszefolyd, monoton, batortalan folyamatos beszéd
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Dadogas

- Tonusos dadogas: a hangképzés megnylldsa, a test merevvé €s gorcsosseé
valasa

- Klonusos dadogds: alégzés és a hangképzés rangasos gorcseinek megjelenése

- Jarulékos tiinetek: Onkéntelen mozdulatok, céltalan szemmozgasok,
izomremegés, tenyé€rizzadds, elpirulds, toltelékszavak megjelenése a
beszédben, beszédfélelem, amely gatolja a verbalis megnyilatkozast stb.

Hadaras

- Gyorsuld, kapkodo beszéd

- A szotagok, szavak elnyelése
- Pontatlan hangképzés

- Monotonia

- Szegényes szokincs

- Figyelmetlenség, feliiletesség
- Rossz ritmuskészség

Rekedtség (diszfonia)

- Normalistol eltérd hangszin
- Hangképzd szerv terhelhetdségeének csokkenése
- Hangos, kiabal6 beszéd, a kdrnyezeti vagy pszichés kivalté okok esetén

Mutizmus

A gyermek bizonyos helyzetekben vagy feltételek kozott nem szolal meg. A

fellépd tiinetek elézmények nélkiil, hirtelen jelentkeznek

Afazia

A hangos beszéd vagy a beszédmegértés teljesitményeinek karosodasa

Ovodaskorban diszlexia-diszgrafia veszélyeztetettségrol beszéliink.

Fontos, hogy az 6vodapedagogus ismerje azt a beszédzavart, amellyel a
gyermek rendelkezik.
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Fobb feladatok a beszédfogyatékos gyermek fogadasat megel6zoen:

Megismeri a gyermek szakértdi véleményét.

Tisztaban kell lennie a gyermek diagnozisaval, a sériilés okaval, a hozza
kapcsolodé tiinetekkel és kovetkezményekkel, valamint a legsziikségesebb
teenddkkel és fejlesztési lehetdségekkel.

Informacidt gylijt a gyermek beszédallapotarol.

Megismeri azokat a specidlis feladatokat és modszereket, amelyeket a
mindennapi nevelés-oktatas soran szem el6tt kell tartania.

Az 6voda pedagdgiai programja alapjan nevelési tervet készit, sziikség esetén
egyéni fejlesztési tervet ir.

crer

logopédussal €s az egyiittnevelést segitd szakemberekkel.

1.Gvermekcsoport felkészitésben:

Az 6vodapedagogus sajat peldaadasa is hozzajarul az ép gyermekek szdmara a
massag  elfogadasanak, természetes dallapotként wvaldo  kezelésének
megtanitasahoz.

Az 6vodapedagogus készitse fel az ép gyermekeket a beszédfogyatékos tarsuk
erkezeéseére.

Adjon informécidt az €p gyermekeknek a segitségnytjtas sziikségességerol €s
lehetdségeirdl.

Segitsen a kirekesztédés megeldzésében.

2.Fobb feladatai a beszédfogyatékossaggal rendelkezo gyermek fogadasaval,

ovodai nevelésével kapcsolatban

Fontos az 6vodapedagdgus természetes viselkedése.

Legyen tiirelmes a beszédfogyatékossaggal rendelkezd gyermekkel.

Segiteni kell a gyermek beilleszkedését.

Torekedni kell a harmonikus, kiegyensulyozott, beszélgetésre motivald
kornyezet kialakitasara.

Gazdag nyelvi kornyezetet kell biztositani.

Beszéljen a gyermekkel lassabban, valamint egyszerti, érthetd, rovid, vilagos
mondatokban.

Amennyiben a gyermeknek nem motoros beszédzavara van, akkor beszéltesse
min¢l tobbet a gyermeket.

A kommunikaciohoz alkalmazzon verbalis eszk6zoket, vizualis megerdsitést.
Mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy a gyermek megértette- a kozlést, €s ha kell,
ismételje meg a mar elmondottakat.
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Differencidléassal biztositani kell az egyéni haladasi iitemet.

Fontos a beszédkedv felkeltése. Az Ovodapedagogus Oszinte, nyitott
odafigyelése 0Osztonzi a beszédfogyatékossaggal rendelkezd gyermeket a
kommunikalasra, beszédfélelmei lekiizdésére.

Torekedjen a beszédfogyatékossagbol eredd hatranyok miatti kirekesztettség
elkeriilésére, az onbizalom megerdsitésére.

A foglalkozasokhoz teremtsen oldott, bizalmas, stresszmentes 1égkort.

A gyermek érezze, hogy olyannak fogadjak el 6t, amilyen.

Amikor beszél, a beszédhiba helyett a mondanivaléra kell figyelni.

Csak akkor segitsiink, amikor feltétleniil sziikséges.

Jaték

Jatek kozben is 0sztonozni kell a gyermekeket a beszédre.

A szituacios jatékok, a dramatizalas, a babos feladatok jo lehetéséget nyujtanak
a beszédprodukcidra, mivel ilyenkor a beszédfogyatékos gyermekek nem
onmagukat adjak, csokken a fesziiltség, ha valakinek a bérébe belebujnak. Igy
a beszéd tartalmdara €s nem a beszéd technikajara figyelnek.

Az énekkel egybekotott mozgasos jatékok hozzdjarulnak a beszédeértés
fejlesztésehez, €s a szokincs gyarapitasahoz.

Verselés, mesélés

El kell fogadni és tamogatni kell a beszédfogyatékos gyermekek egyéni
kommunikacidos  formait, ezzel is el0segitve egy magasabb kommunikacios
szint elérését.

Figyelembe kell venni, hogy a beszédbeli akadallyal rendelkezd gyermekek
egy része (megkésett/akadalyozott beszeédfejlodés, diszlexia-veszélyeztettseég)
sziikebb szdkinccsel rendelkezik és a nyelvtani rendszer terén jelentds
lemaradést mutat. Fontos a szdkincs gazdagitésa.

A feldolgozott tartalmaknal mindig meg kell gy6zddni arrdl, hogy a gyermek
tisztaban van a szavak, kifejezések jelentésevel.

A beszeédfogyatekossaggal rendelkezd gyermekek egy része emlékezeti
teljesitmény gyengeségével rendelkeznek, ezért a versek, mondokak
megtanulasa kis [épésekben torténjen, és gyakran ismételjiik azokat.

A dadogok és mas beszédbeli akadallyal rendelkezd gyermekeknél a vizualitas,
a szemléltetés dominal.

Sulyos beszédzavar esetén, erds beszédfélelemnél a szobeli megnyilatkozas
nem elvarhatd. Az 6vodapedagdgus feladata, hogy igyekezzen a gatlasokat
feloldani és a beszédkedvet felébreszteni.



75

- Szem el6tt kell tartani, hogy a mondodkaknak jelentds szerepiikk van a
beszédritmus elsajatitasaban.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

- A zene, ritmus, mozgas fejlesztd hatdsa vitathatatlan a beszédfogyatékos
gyermekeknél. A zene kiemelt jelentdségli pl. a dadogd gyermekeknél.

- A daloknak fontos szerepiik van a beszédritmus kialakitasaban.

- Uj dalok megtanulasa problémat jelenthet az emlékezet gyengesége miatt a
beszédbeli akadalyokkal rendelkezd (diszlexia-veszElyeztetettség, megkésett
beszédfejlodési, diszfazias) gyermekek szamara. A memorizalast lehet segiteni
a képsorozat rajzoltatdsaval, a cselekmény eljatszdsaval vagy egy-egy
jellegzetes targgyal. Segitséget jelenthet, ha a daltanulaskor az
ovodapedagogus €s a csoport a sorokat felvaltva énekli: az elsé sort az
ovodapedagogus énekli, majd a masodikat a csoport, €s igy tovabb.

- A hadar6 gyermekekre jellemz6, hogy a zenei elemeket (ritmus, dallam) nem
képesek helyesen alkalmazni, ezért ennek a teriiletnek a fejlesztésére
fokozottabban oda kell figyelni.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

- A beszédbeli akadalyokkal rendelkezé gyermekek egy részénél (diszlexia-
veszelyeztetettség, diszfazia) a vizudlis é€szlelés zavarai jelenhetnek meg
(formaészlelési, térészlelési probléemak, a soralkotas nehézsége, a
finommozgasok zavara, a két testfél hidnyos laterializacidja, a kialakulatlan
kezesség, a bal-jobb megkiilonboztetése, a téri tajékozodas nehézsége), igy
ezeknek a teriileteknek a fejlesztésére kell torekedni.

- Néhany beszédbeli akadalyra (pl. diszlexia-veszélyeztettettség) jellemzd a
gondolkodas merevsége, amely a kreativitas kibontakozasat akadalyozhatja.
fgy ezeknél a gyermekeknél kiilonosen fontos a kreativitas fejlesztése.
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Mozgas

- Fontos, hogy az évodapedagogus mozgasélménnyel, verbalis megerdsitéssel
tegye biztossa a sajat testrdl szerzett ismereteket.

- A helytelen mozgasmintakat mindig javitani kell.

- Figyelembe kell venni az 6vodai ¢€let mindennapjaiban, hogy a mozgas
felszabaditja a beszédproblémaval rendelkezé gyermekekben felhalmozddott
fesziiltséget, gatlasokat.

- Torekedni kell a mindennapos mozgasfejlesztésre, ami az egész test
atmozgatasaval fejleszti a nagy és finommotorikat, eldsegiti a koordinéacids
zavarok, mozgésos iigyetlenség kikiiszobolését, a testi-lelki harmoénia
megteremtéset.
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Kornyezo vilag tevékeny megismerése - matematikai és kornyezeti
tartalommal

- Az o6vodapedagogusnak figyelembe kell vennie, hogy a diszlexia-
veszélyeztetettség, megkésett/akadalyozott  beszédfejlodés,  diszfazia,
organikus eredetli pOszeség esetén a matematikai képességek terén jelentds
elmaradas mutatkozhat a fejlédésben.

- Torekedni kell a beszédfogyatékos gyermekek matematikai szokincsének
bovitésére.

- A szdkincs gyarapitasahoz fel lehet hasznalni kiilonb6z6 képkartyakat.

- Fejleszteni kell a gyermek figyelmét.

- Az ovodapedagdgus adjon mindig vizualis tdmpontot, ha a gyermeknek a
figyelmét, emlékezetét kell haszndlnia. (Ha pl. elfelejtené, hogy mi a
rendszerezés szempontja, ranézhessen egy kepre, abrara, ami tdmpontot ad a
tovabbi munkara.)

- Az Onmagat nehezen, batortalanul kifejezd gyermeket 0sztondzze a

pedagdgus, hogy kozvetlen és tagabb kornyezetébol szerzett tapasztalatait,
megfigyeléseit elmesélje.

- Haszndlja ki a csoportos élményszerzés lehetdségeit, ezek fesziiltségoldod
hatésat.

V. Pszichés fejlodési zavarral (silyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6 gyermek

A sajatos nevelési igényli gyerekek e csoportjat a kiilonb6zd sulyossagua és
komplexitasu — az ismeretelsajatitast, a tanulast, az Oniranyitas képességeinek
fejlodesét nehezitd — részképesség-zavarok, vagy azok halmozott eléfordulasa
jellemzi. Az érintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és
a kivaras okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacios szintjiik erdsebben
ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a tevekenységet
meghataroz6 allandé kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-
szocialis képességek eltérd fejlddése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba 1épésre
val6 felkésziilési folyamatot késleltetheti.

Az 6vodai nevelés ¢€s fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértdi
bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni
fejlesztési terv szerinti korrekcioja €s kompenzaldsa tudomanyosan megalapozott
szakmai modszerek alkalmazasaval. A fejlesztés szakmai teamben, és a sziild
aktiv bevonasaval torténjen. Tovabbi feladat megeldzni a teljesitménykudarcokra
¢épiild masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés kialakulasat, €¢s megalapozni az
eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges késziiltséget.
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Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsulasat iddszakosan, az
litemezési fazis befejezését kovetden ellendrizni kell, és amennyiben sziikséges,
a fejlesztés tovabbi menetét erre alapozva kell meghatarozni.
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14. LEGITIMACIOS ZARADEK

1.Nevelotestiilet elfogadasa

Az Réakosmenti Mézeskalacs Ovoda neveldtestiilete az Ugyes Kezek helyi
program modositasat 2021. augusztus 23-ai neveldtestiileti értekezletén
elfogadta.

2.Sziiléi Szervezet egyetértése

A Rakosmenti Mézeskalacs Ovoda Sziili szervezete az intézmény Ugyes
Kezek helyi programjat véleményezte €s egyetertett a modositasokkal.

ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

A helyi nevelési program €rvényességi ideje
2021. augusztus 23 -tol hatarozatlan ideig.

A helyi nevelési program modositasanak lehetséges indokai:
- szervezeti atalakitas
- ha a neveldtestiilet mas program bevezetésérdl dont
- ha a torvényi modositasok eldirjak

Eldiras a programmodositas eldterjesztésere:
- irasbeli elGterjesztés az 6voda vezetdtestiiletének
- részletes irasbeli eldterjesztés neveldtestiileti értekezleten

2021. szeptember 01-t61 a moddositott program minden csoportban
bevezetésre keriil, tekintettel arra, hogy a mar elfogadott dokumentumban
minimalis valtoztatas tortént.
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15. Mellékletek:

1. melléklet

A programot ¢és a modositasokat az Sziil6i Szervezet tagjai megismerték, a
benne foglaltakkal egyetértettek.

Budapest 2021.oktober 1.
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melléklet

Az Ugyes Kezek Helyi Nevelési Program feliilvizsgalatat elvégeztiik,
modositasat elfogadjuk.

A benne leirtakkal egyetértiink.

Nevel6testiilet:
ATNOth JUAIt e
Danyi Szilvia s

Dedk MONIKA s

dr. Nagy Lajosné s
Erszényné Farkas VIKtOria ..o
Herzog ESzter e,
Istvan Dorottya
Jakobey MArtonn€ e,

Kunné Laszlo LIAIKO oo,
MISKOICZI JUAIL e

NAGY ABNES e

Németi Adrienn e
Novak Henrietta e
Takacs Zsuzsanna e
Viarnai Szilvia e

VAr0Czi ZSUZSANNA oot e et

Budapest, 2021. augusztus 23. Novak Henrietta
intézményvezetd
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